MUSIK FUR DIE POLITISCHE
BILDUNG

Toolkit fur Lehrer*innen und Jugendarbeiter*innen




MUSIK FUR DIE POLITISCHE
BILDUNG

Toolkit flir Lehrer*innen und Jugendarbeiter*innen



m!ﬂ E!

Music Education for Learning Opportunities
and Development of Youngsters

ekl

0

roter baum

& CURBA DE CULTURA

Diese Veroffentlichung wurde durch die Arbeit des Melody
Projekt Teams erstellt, welches sich aus der aus der Gemeinde
von Macerata, ,Roter Baum Berlin" und ,Curba de Cultura"
zusammensetzt.

Erfahren Sie mehr {iber das Projekt
www.melodyerasmus.eu

[m] -3 [m]

Co-funded by
the European Union

Gefordert von der Europdischen Union. Die geduRerten Ansichten
und Meinungen sind jedoch ausschlieflich die der Autoren und
spiegeln nicht notwendigerweise die der Europadischen Union
oder der Exekutivagentur fiir Bildung, Audiovisuelle Medien

und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europaische Union noch

die EACEA konnen dafiir verantwortlich gemacht werden.

Projekt-Nr. 2023-1-1T02-KA220-SCH-000165073.

Oktober 2024
Uberarbeitung Juli 2025



XY [
= Bl

o\
NI

69

N
(@)

o kb e

SOMMARIO

Einleitung

1.1 Uber das Projekt
1.2 Partnernetzwerk

1.3 Referenzdokumente
1.4 Methodik

Anwendung des Toolkits

Gemeinsame Werke

Biirgerschaftliches Engagement

Teilhabe

Inklusion, Diversitat und Nichtdiskriminierung

Gleichberechtigung

Unsere Erfahrungen

Gute Praxis von Roter Baum Berlin
Gute Praxis von Curba de Cultura
Gute Praxis der Gemeinde Macerata



MUSIK FUR DIE POLITISCHE BILDUNG



1.1

1.2

EINLEITUNG n | DD I

Uber das Projekt

MELODY - Music Education for Learning Opportunities and Development of Youngs-
ters (Musikalische Bildung fiir Lernmoglichkeiten und die Entwicklung junger Men-
schen) ist ein internationales Projekt zur Entwicklung einer innovativen Lehrmethode,
die die Qualitat der Lernerfahrung von Schiiler*innen zwischen 6 und 14 Jahren ver-
bessert, indem sie die Sprache der Musik zur Forderung gemeinsamer Werte nutzt.
Das Projekt sieht die Entwicklung einer facheriibergreifenden Methodik vor, die Mu-
sik und politische Bildung miteinander verbindet.

Das MELODY-Projekt (Nr. 2023-1-IT02-KA220-SCH-000165073) wird durch das
Erasmus+ Programm der Européischen Union finanziert (Aufruf 2023 Aktionstyp
KA220-SCH - Kooperationspartnerschaften in der Schulbildung).

Partnernetzwerk

GEMEINDE VON MACERATA (Macerata, Italien)

Macerata ist eine Stadt mit etwa 40.000 Einwohnern in der Region Marken in Mittel-
italien, die im Hinterland zwischen dem Meer und den Sibillini-Bergen liegt. In Mace-
rata findet eines der wichtigsten Opernfestivals in Europa statt. Das Macerata Opera
Festival wird in der Sferisterio Arena, einem historischen Freilichttheater, veranstal-
tet, wobei ein einzigartiger Ort mit hervorragender Akustik geboten werden.

Die Gemeinde von Macerata kiimmert sich durch ihr Amt fir Schule und Bildung um
die Grund- und weiterflihrenden Schulen im Gemeindegebiet, um die Durchfiihrung
lokaler Projekte und um die Einhaltung der nationalen Vorschriften und MaBnahmen
fur Babys und Kinder zwischen O und 14 Jahren. Im musikalischen Bereich unterhalt
die Gemeinde von Macerata eine langjahrige und sehr erfolgreiche Partnerschaft mit
der AsLiCo - Associazione Lirica e Concertistica Italiana, einer Kultureinrichtung, de-
ren Ziel die Férderung der Oper sowie die Auswahl und Hervorhebung junger europai-
scher Nachwuchssanger*innen ist.

AsLiCo fordert die Oper auch beim jungen Publikum mit speziellen Produktionen fir
Schulen. Im Jahr 2018 hat AsLiCo sein Projekt “Opera Education” in die Schulen von
Macerata gebracht, wo es immer noch durchgefiihrt wird. Dieses Projekt besteht darin,
Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen eine Reihe von Fahigkeiten und
Werkzeugen an die Hand zu geben, die sie im Unterricht einsetzen kénnen, um jungen
Menschen die Oper und klassische Musik ndher zu bringen. AsLiCo nimmt am MELODY-
Projekt teil und fungiert als technische Unterstiitzung fiir die Gemeinde von Macerata.
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“ROTER BAUM” BERLIN (Berlin, Deutschland)

,Roter Baum"ist eine Nichtregierungsorganisation (NGO), die seit 30 Jahrenin der Ju-
gendarbeit tatig ist. Die 2011 gegriindete ,Roter Baum® Berlin UG ist ein Ableger des
1993 gegriindeten Vereins ,Roter Baum“ eV.

,Roter Baum“ Berlin betreut alle Projekte des Netzwerks ,Roter Baum® in der Stadt
Berlin, vor allem im Bezirk Marzahn-Hellersdorf. Das Hauptziel von ,Roter Baum"“ Ber-
linist die Unterstitzung der jingeren Generationen in der Gemeinde. Hierflr werden
Projekte angeboten, die sie direkt einbeziehen und ihnen die Mittel an die Hand geben,
sich von ihren sozio6konomischen Umstanden sowie von den Stereotypen und Vor-
urteilen zu befreien, die sie von klein auf beeinflussen.

CURBA DE CULTURA(Izvoarele, Romania)

Curba de Cultura ist eine NGO, die sich fir nicht-formales Lernen, Kultur und Parti-
zipationsmoglichkeiten einsetzt. Das Ziel von Curba de Cultura ist die Verbesserung
des Bildungsniveaus und des gesellschaftlichen Engagements junger Menschen, die in
den landlichen Gebieten Rumaniens leben, sowie die Wiederbelebung dieser Gebiete
durch das Engagement der Jugend. Curba de Cultura konzentriert sich auf die Ent-
wicklung von Jugendlichen und nutzt nicht-formale Bildung als ergdnzende Methode
zum formalen Bildungssystem flir junge Menschen.

Referenzdokumente

Die Themen des Projekts stehen in engem Zusammenhang mit internationalen Doku-
menten zu den Menschenrechten und insbesondere zu den Rechten der Kinder.
Daswegweisende Dokumentinder Geschichte der Menschenrechte ist die Aligemeine
Erklarung der Menschenrechte (AEMR). Sie wurde von Vertreter*innen unterschied-
licher rechtlicher und kultureller Hintergriinde aus allen Regionen der Welt verfasst
und am 10. Dezember 1948 von der Generalversammlung der Vereinten Nationen in
Paris als gemeinsamer Mal3stab fiir die Errungenschaften aller Vélker und aller Natio-
nen proklamiert. Sie legt zum ersten Mal die grundlegenden, universell zu schiitzenden
Menschenrechte fest und wurde in Gber 500 Sprachen Gbersetzt. Es ist allgemein an-
erkannt, dass die AEMR die Verabschiedung von mehr als siebzig Menschenrechtsver-
tragen inspiriert und geleitet hat, die heute auf globaler und regionaler Ebene standig
angewandt werden (alle enthalten in ihren Praambeln Verweise auf die AEMR).

In engem Zusammenhang mit der AEMR steht die Kinderrechtskonvention (KRK).
1989 gingen die Staats- und Regierungschefs der Welt eine historische Verpflichtung
gegeniiber den Kindern der Welt ein, indem sie das Ubereinkommen der Vereinten Na-
tionen Uber die Rechte des Kindes verabschiedeten - ein internationales Abkommen
Uber die Kindheit. Es wurde zum am haufigsten ratifizierten Menschenrechtsvertrag
der Geschichte und hat dazu beigetragen, das Leben von Kindern weltweit zu verbes-
sern. Es hat die Regierungen dazu veranlasst, Gesetze und politische MaBhahmen zu
andern und Investitionen zu tatigen, damit mehr Kinder die Gesundheitsversorgung
und Ern3hrung erhalten, die sie zum Uberleben und zur Entwicklung brauchen. Darii-

MUSIK FUR DIE POLITISCHE BILDUNG



14

ber hinaus sieht die KRK SchutzmaBnahmen vor, um Kinder vor Gewalt und Ausbeu-
tung zu schiitzen. Sie hat es auch mehr Kindern ermdéglicht, sich Gehér zu verschaffen
und sich an ihrer Gesellschaft zu beteiligen.

Auf europadischer Ebene gibt es die Charta der Grundrechte der Européischen Union.
Die Charta wurde im Dezember 2000 in Nizza vom Europaischen Parlament, dem Rat
der Europaischen Union und der Europédischen Kommission offiziell verkiindet. Sie
schitzt die Grundrechte, die jede*r Einzelne in der Europaischen Union geniel3t. Sie
ist ein modernes und umfassendes Instrument des Unionsrechts, das die Rechte und
Freiheiten des/ der Einzelnen angesichts der Veranderungen in der Gesellschaft, des
sozialen Fortschritts und der wissenschaftlichen und technologischen Entwicklungen
schiitzt und férdert.

Die Chartagiltin Verbindung mit nationalen und internationalen Systemen zum Schutz
der Grundrechte, darunter die Europaische Menschenrechtskonvention (EMRK): Die
1950 vom Europarat unterzeichnete Konvention ist ein internationaler Vertrag zum
Schutz der Menschenrechte und Grundfreiheiten in Europa. Mit der Konvention wur-
de der Europaische Gerichtshof fiir Menschenrechte eingerichtet, der das Individuum
vor Menschenrechtsverletzungen schiitzen soll. Jede Person, deren Rechte gemal3 der
Konvention durch einen Vertragsstaat verletzt wurden, kann den Gerichtshof anrufen.
Der Vertrag von Lissabon, der seit dem 1. Dezember 2009 in Kraft ist, ermdglicht es
der EU, der EMRK beizutreten. 2013 wurde ein Entwurf fur ein Beitrittsabkommen
ausgearbeitet.

Methodik

Die im Rahmen des MELODY-Projekts entwickelte Methodik verbindet Musik und po-
litische Bildung. Die Methodik sieht Musik als ein Bildungsinstrument, das die Teilnah-
me von Kindern am demokratischen Leben verbessern, ihr Wissen iber die gemeinsa-
men Werte der EU férdern und ihr Engagement unterstiitzen kann.

Musik ist eine attraktive und integrative Sprache und besitzt die einzigartige Fahigkeit,
Aufmerksamkeit und Emotionen zu wecken, was sie zu einem effektiven Hilfsmittel
fir das langfristige Lernen macht. Sie ist eine universelle Sprache, die kulturelle und
sprachliche Unterschiede tberbriicken kann.

Musik ist in der Tat ein Mittel, das das Lernen erleichtert - selbst flir Kinder mit spe-
zifischen Schwierigkeiten, sei es im soziobkonomischen, kulturellen Bereich oder im
Zusammenhang mit Behinderungen. Sie kann als wirksames Mittel zur Férderung des
sozialen Zusammenhalts und zur Verringerung der sozialen Isolation dienen.

Dartiber hinaus bietet sie den Schiiler*innen ein kreatives und unterhaltsames Ventil, um
sich selbst auszudriicken und ihre Interessen zu erkunden: Sie kénnen ihre nattirliche
Kreativitat entwickeln und auf unterhaltsame, interaktive und integrative Weise lernen.
Musik erfordert auch Zusammenarbeit, welche eine wesentliche Fahigkeit fiir bir-
gerschaftliches Engagement ist, und ist daher ein wirkungsvolles Instrument, um das
Verstandnis fiir die Gegenwart zu férdern, aktuelle Themen zu diskutieren und gleich-
zeitig die Werte der EU und die Nichtdiskriminierung zu unterstiitzen. Mit dieser Me-
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thode werden die Schiiler*innen dazu angeregt, kritisches Denken zu entwickeln und
sich selbst auszudriicken. Die traditionellen Lernbarrieren werden abgebaut und es
wird eine ansprechendere und sinnvollere Lernerfahrung geschaffen.

Durch den Einsatz von Musik zeichnet sich die MELODY-Methode als ein nicht-forma-
ler Ansatz aus, der auf der Fahigkeit basiert, auf eine selbstbewusste und gewaltfreie
Weise zu kommunizieren. Die Methode ermdéglicht die vollstandige Verwirklichung des
Ziels der Bildung fiir alle, indem sie das Verstandnis und die Offenheit fiir Vielfalt for-
dert, um jegliche Form von Diskriminierung zu bekdmpfen und zu verhindern. Sie hilft
auch dabei, integrative und zugangliche Umgebungen zu schaffen.

Der nichtformale Ansatz beinhaltet die Chance eine interaktive Beziehung zwischen
den Lernenden und ihrer Umgebung zu entwickeln (“Learning by doing”), wobei flexible
Aktivitaten angewandt werden, die an die Bedurfnisse und Interessen der Kinder an-
gepasst werden kénnen und ihnen so erlauben, konkrete Lernerfahrungen zu sammeln.

“Learning by doing” ist eine Lehrmethode, die durch den Philosophen und Pida-
gogen John Dewey theorisiert wurde. Er betrachtete Erfahrung als befadhigenden
Faktor individuellen Lernens.

Durch die aktive Einbeziehung gemachter Erfahrungen und den stiandigen Abgleich
mit den konkreten Ergebnissen der eigenen Gedanken stimuliert diese Methodik
eine tiefgehende Reflexion des Themas. Die resultierende Lernerfahrung ergibt
sich nicht nur aus der Wahrnehmung, sondern auch aus der Emotion.

Die Fahigkeit, bestimmt zu kommunizieren, ermdglicht es dem Individuum, seinen
Standpunkt zu vertreten und gleichzeitig die Bedlirfnisse und Rechte anderer zu respek-
tieren. Durch die MELODY-Methode werden Kinder, Lehrer*innen, Erzieher*innen und
Jugendarbeiter*innen bei der Entwicklung der Fahigkeit, ihre Geflihle und Meinungen
klar und effektiv auszudriicken, ohne andere zu verletzen oder anzugreifen, unterstitzt.
Dieser Ansatz hilft auch Lehrer*innen, in ihrer Kommunikation selbstbewusster zu wer-
den, und férdert so ein respektvolleres und offeneres Umfeld im Klassenzimmer.

Bestimmtheit beruht auf fiinf Ebenen:

e Die Fahigkeit, Emotionen zu erkennen, emotionale Autonomitit und die Wahr-
nehmung von Emotionen sowie die Unterscheidung von objektiven Sorgen

e Die Fahigkeit, Emotionen und Gefiihle, negative eingeschlossen, durch mehrere
Kommunikationswerkzeuge frei zu kommunizieren und auszudriicken

e Bewusstsein der eigenen Rechte und die Fahigkeit, sich selbst und andere zu res-
pektieren

e Der Wille, sich selbst und andere wertzuschatzen, was ein gesundes Selbstwert-
gefiihl und einen positiven Ausblick auf das Bauen von Erfahrungen impliziert

e Die Fahigkeit, sich selbst umzusetzen und die Ziele und Zwecke des eigenen Le-
bens zu bestimmen: Um ein Lebensziel zu erreichen sind ein positives Selbstbild,
Selbstbewusstsein und personliche Sicherheit notwendig.

MUSIK FUR DIE POLITISCHE BILDUNG



Gewaltfreie Kommunikation ist ein kommunikativer Ansatz, der sich auf Mitgefiihl ba-
siert. Durch ihn entwickelt die MELODY Methodik Aktivitaten, die gegenseitiges Ver-
standnis ermutigen und Konflikte verringern.

Gewaltfreie Kommunikation (GFK) ist ein Kommunikationsmodell, das von dem
amerikanischen Psychologen Marshall Rosenberg erdacht wurde. Es basiert auf
sprachlichen und kommunikativen Kompetenzen, durch die man in der Lage ist auch
in erschwerten Bedingungen menschlich zu bleiben.

Die Hauptaspekte sind:
e Selbstverstandnis (auf sich selbst zu héren)
e Empathie (auf andere zu horen)

e chrlicher Selbstausdruck (die eigenen Gefiihle und Bedirfnisse authentisch aus-
zudriicken)

Der GFK Prozess driickt sich zwischen zwei Subjekten auf zweierlei Art aus. Um sein
Gegenliber verstehen und akzeptieren zu kdnnen ist es notwendig, sich selbst ver-
standen und akzeptiert zu haben.

Einige Kommunikationsmodi, die die GFK nicht beriicksichtigen sind: Ausdruck von
Urteilen, Aufstellung von Vergleichen, Analyse Anderer, Erstellung von Klassifika-
tionen, Verbreitung von Behauptungen, Handeln auf Basis von Strafe und/oder Be-
lohnung, etc.

Die MELODY Methodik zeichnet sich durch die Konstrukte Inklusivitat und Zugang-
lichkeit aus; sie sind der Schlissel, um sicherzustellen, dass jede*r Einzelne, unabhan-
gig von Hintergrund oder Fahigkeiten, die Méglichkeit hat, sich zu entfalten. Indem
MELODY diesen Aspekten Vorrang einrdaumt, schafft es einen Ort, an dem jede*r in
vollem Umfang teilnehmen und von den verfligbaren Ressourcen und Maéglichkeiten
profitieren kann. Barrierefreiheit fordert nicht nur die Gleichberechtigung, sondern
bereichert auch die gesamte Gemeinschaft, da unterschiedliche Perspektiven und Er-
fahrungen geschatzt und in den Lernprozess integriert werden.

Die MELODY Methode ist als Lehrmethode konzipiert, die in Schulen eingesetzt wer-
den kann. Sie richtet sich an Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen,
die an der Entwicklung eines musikgestitzten Lernansatzes interessiert sind. Obwohl
der natlirliche Rahmen Schulklassen sind, hat die Methodik das Potenzial, tiber das
schulische Umfeld hinauszugehen. Sie ist insbesondere in Jugendzentren, in denen
Kinder und Jugendliche an auf3erschulischen Aktivitaten teilnehmen, Beratung su-
chen und wichtige Lebenskompetenzen entwickeln kénnen, anwendbar. Die Methodik
orientiert sich an zwei politischen Prioritaten des Programms Erasmus+, namlich “In-
tegration und Vielfalt” und “Teilnahme am demokratischen Leben”.

EINLEITUNG
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ANWENDUNG DES TOOLKITS

Dieses Toolkit fasst die zuvor beschriebene Methodik zusammen und bietet praktische
Werkzeuge fiir die Arbeit mit Schiler*innen.

Das Toolkit ist um finf Prioritaten herum strukturiert:

Gemeinsame Werte
Biirgerschaftliches Engagement
Teilhabe

Inklusion, Diversitat und Nichtdiskriminierung

AN

Gleichberechtigung

Jede dieser Prioritaten macht ein Kapitel aus und jedes Kapitel beginnt mit einer Ein-
leitung zu der Prioritat und verwandten Themen.
Die Aktivitaten haben die folgende Struktur:

Titel

Thema

Uberblick

Ziele

Dauer

Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen
Zielgruppenalter

Materialien und Platz

Instruktionen

Hinweise

Bei diesem Toolkit gibt es keine bestimmte Reihenfolge: Sie kdnnen das Toolkit frei er-
kunden, indem Sie ein Kapitel oder eine Aktivitidt auswahlen, die Sie interessiert. Sie
kénnen beginnen, wo immer Sie wollen, und je nach Bedarf zwischen den Abschnitten
wechseln, um ein flexibles und individuelles Lernerlebnis zu ermdéglichen. Die Dauer der
Aktivitaten ist ungefahr und die tatsachliche Zeit sollte an die Bedlirfnisse der Gruppe
angepasst werden.

ANWENDUNG DES TOOLKITS
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Denken Sie immer daran, die Bedirfnisse und Vorlieben der Kinder, die Sie vor sich ha-
ben, zu bericksichtigen. Auf diese Weise wird die Lernerfahrung durch Aktivitaten und
Inhalte, die das Interesse der Kinder wecken, verbessert.

Einige Aktivitaten erfordern musikalische Vorkenntnisse fir die Durchfiihrung. Aus
diesem Grund sind sie nach den bendtigten musikalischen Kompetenzen eingestuft:

LEGENDE

J\ Die Aktivitat erfordert keine musikalischen Vorkenntnisse.

‘J' GJ} Die Aktivitat erfordert ein grundlegendes Verstandnis
von musikalischen Konzepten.

| b
.;"\" jf J}’ Die Aktivitat erfordert musikalische Ausbildung.

Fur die als musikalisch fortgeschritten eingestuften Aktivititen finden Sie in der Be-
schreibung spezifische Hinweise zu den musikalischen Aspekten.

Wie Sie jedoch feststellen werden, benétigen die meisten Aktivitaten keine spezielle
musikalische Ausbildung. Dies liegt daran, dass das Toolkit darauf ausgelegt ist, fiir ein
moglichst breites Publikum zuganglich zu sein.

AuBerdem werden Sie bei der Erkundung der Aktivitaten feststellen, dass Sie flir einige
der Ubungen Lieder auswiahlen miissen. Wir empfehlen lhnen, die einzigartigen Eigen-
schaften lhrer Schiler*innen zu beriicksichtigen und ihre individuellen Qualitaten und
Interessen als Inspiration fiir den Auswahlprozess zu nutzen.

Im Folgenden finden Sie eine Zusammenfassung der Aktivitdten, geordnet nach Priori-
tat, Thema und Alter der Zielgruppe.

Viel Spal3 bei der Durchfiihrung dieser Aktivitaten!

MUSIK FUR DIE POLITISCHE BILDUNG
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Themen: Demokratie, Vielfalt, Menschenrechte, Freiheit,
Rechtsstaatlichkeit

BESCHREIBUNG

Soziale und burgerschaftliche Themen wie Menschenrechte, Demokratie und Freiheit
sind einige der gemeinsamen Werte, durch die bewusste und engagierte Blirger*innen
gefordert werden kénnen.

Diese Werte bilden die Grundlage fiir die demokratische Teilhabe an der Gesellschaft.

VERBINDUNG MIT DEN AKTIVITATEN

In diesem Kapitel finden Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen pa-
dagogische Hilfsmittel, die Musik mit wichtigen gesellschaftlichen und blirgerinnen-
schaftlichen Themen verbinden. Diese Aktivitaten fordern ein tieferes Verstindnis
von Werten wie Harmonie, Freiheit, Rechten und Pflichten durch einen kreativen und
partizipativen Ansatz.

Y “Harmonie” fiihrt die Teilnehmenden in den Chorgesang und in Diskussionen (iber die
Bedeutung von Vielfalt und Achtsamkeit ein und férdert die Koordination zwischen
Blick und Stimme sowie die Entwicklung von Zuhorfahigkeiten in einem Chorkontext.

Y “Gerduschlandschaften” verbindet Musikerziehung mit Menschenrechtsthemen und
lasst die Teilnehmenden Klanglandschaften schaffen, die bedeutungsvolle Geschich-
ten dramatisieren und Teamarbeit, Kreativitat und Reflexion fordern.

Y “Frei erfinden” erforscht Rhythmus und Melodie, um die Einzigartigkeit der Teilneh-
menden zum Ausdruck zu bringen, und reflektiert tiber das Konzept der Freiheit sowie
die Bedeutung des Selbstausdrucks durch Musik.

vy “Die Intervalle der Freiheit” verwendet musikalische Intervalle, um das Konzept der
Freiheit und ihrer Grenzen zu erklaren. Dabei wird untersucht, wie sich personliche
Handlungen auf die Freiheit anderer auswirken, wobei grundlegende Musiktheorie zu
Harmonie und Dissonanz vermittelt wird.

Y Bei “Rechte rocken!” organisieren die Teilnehmenden eine Kampagne, um das Bewusst-
sein flir die Artikel der UN-Kinderrechtskonvention zu scharfen und nutzen musikali-
sche Slogans, um demokrisches Engagement und das Eintreten flir Rechte zu starken.

FAZIT

Diese Aktivitaten bieten einen fachlibergreifenden Ansatz, der Musik mit politischer
und gesellschaftlicher Bildung verbindet, gemeinsame Werte bestarkt und junge Teil-
nehmer*innen darauf vorbereitet, bewusste und engagierte Blirger*innen zu werden.

1. GEMEINSAME WERKE
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h
HARMONIE cﬁ @

Thema: Demokratie

Uberblick: Diese Aktivitit erlaubt eine erste Annaherung an das Chorsingen und be-
schiftigt die Teilnehmenden in Diskussionen und Reflexionen Uiber die Relevanz von
Vielfalt und Verstindnis. Die Gruppe baut ihre Harmonie, beginnend mit dem Uber-
lappen der Stimmen, durch Zuhéren und verschiedene Ansatze, einander zu erreichen.

Ziele:

e Verstandnis der Relevanz von Mehrstimmigkeit und Zuhéren: Diese Aktivitat sieht
vor, Kindern die positive Erfahrung zu vermitteln, zu héren und gehért zu werden.

e Ermutigung von Reflexion liber die Wichtigkeit von Vielfalt und Harmonie: Diskus-
sionen und Reflexionen erlauben es den Teilnehmenden, diese wichtigen Elemente
im Alltag zu erkennen.

e Konfrontation der Teilnehmenden mit dem Thema der Demokratie, angefangen
mit ihrer Erfahrung bei der Suche nach Harmonie.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 8 - 10 Jahre

Materialien und Platz
e Keyboard
e Gerat zum Abspielen des Lieds (Laptop, Handy, Lautsprecher...)

Instruktionen:

1. Einfiihrung und Erkundung der Stimme (10 Minuten)

Lassen Sie die Teilnehmenden in einem Kreis stehen. Bitten Sie sie, Ihre Hande zu beob-
achten und entsprechend den Handbewegungen zu singen: Wenn |lhre Hande hochge-
halten werden, sollen sie schweigen; wenn lhre Hande zu den Teilnehmenden hin gesenkt
werden, sollen sie eine beliebige Note , A singen (ohne Beispiele zu nennen, so dass jede
Person eine andere Note erzeugt). Heben und senken Sie Ihre Hande mehrmals und vari-
ieren Sie dabei den Rhythmus. Besprechen Sie anschliel3end mit den Kindern, wie wichtig
die Koordination von Augen und Stimme beim gemeinsamen Singen ist. Als Nachstes las-
sen Sie die Hande fir eine langere Zeit gesenkt und heben sie dann pl6tzlich an. Diskutie-
ren Sie die Erfahrung anschliel3end mit den Kindern: War die Musik, die aus diesem Chor
kam, schon? Habt ihr alle das Gleiche gesungen? War es schwierig, gehért zu werden?

2. Suche nach Einheitlichkeit (10 Minuten)

Wiederholen Sie den Mechanismus des vorherigen Schritts und bitten Sie alle, diesel-
be Note zu imitieren, die Sie vorschlagen. Ermutigen Sie zu einer Diskussion Uiber die
Ergebnisse: Ist dieser Ton angenehmer als der vorherige? Haben wir uns beim Singen
gegenseitig zugehort? War es einfacher oder schwieriger?

3. Erkundung der Pluralitdt (15 Minuten)

Teilen Sie die Klasse in drei Gruppen ein und weisen Sie jeder Gruppe eine Note des C-
Dur-Akkords (C, E, G) zu. Wenn Sie mochten, konnen Sie das Keyboard benutzen, um die
Note zu finden.
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Bitten Sie die Gruppen, ihre Note jedes Mal zu singen, wenn Sie auf sie zeigen. Andern Sie
die Reihenfolge der drei Gruppen (z.B.C,E, G, E, G, C, usw.).

Diskutieren Sie die Erfahrung nach einer kurzen stillen Pause mit den Teilnehmenden: Ist
es einfach, sich abzuwechseln? Habt ihr die vorherige Gruppe gebraucht, um die richtige
Note zu singen? Macht es mehr Freude, wenn die Reihenfolge variiert wird?

4. Suche nach Harmonie und Reflexion (20 Minuten)

Wiederholen Sie den Mechanismus der vorherigen Schritte und bitten Sie die Kinder, zu-
nachst in zwei sich Gberschneidenden Gruppen zu singen, die sich abwechseln, und dann
in allen drei Gruppen.

Indiesem letzten Teil konnen Sie einem Kind die Rolle des Dirigenten der Gruppen geben.

Leiten Sie eine Reflexionsdiskussion, in der Sie die Teilnehmenden bitten, sich tiber die
Erfahrung auszutauschen: War es besser, nur eine Note abwechselnd mit den anderen
zu singen oder alle zusammen? Habt ihr auch auf die anderen Tone gehdrt, als alle drei
Gruppen zusammen gesungen haben?

Diskutieren Sie anschlieBend das Konzept der Harmonie und den Reichtum und die
Schénheit der Vielfalt. Sie konnen die Diskussion beginnen, indem Sie diesen Satz von
Claudio Abbado vorlesen: “Singen ist der spontanste und nattirlichste musikalische Aus-
druck, und der Chor ist die unmittelbarste Form des gemeinsamen Musizierens. In einem
Chor ist jeder Einzelne immer auf die Beziehung seiner Stimme zu den anderen konzen-
triert. Das gegenseitige Zuhoren ist daher die Grundlage des Chorgesangs und generell
des gemeinsamen Musizierens. Der Chor ist daher, wie das Orchester, der beste Aus-
druck dessen, was die Grundlage der Gesellschaft ist: einerseits Wissen und Respekt fiir
andere durch gegenseitiges Zuhdren und andererseits GroRziigigkeit, indem wir unsere
eigenen besten Ressourcen in den Dienst der anderen stellen”.

Dann kénnen Sie die Kinder fragen, was sie davon denken: Erleben sie die Schonheit der
Vielfalt und der Harmonie in ihrem Leben? Kénnen sie Beispiele daflir nennen?

Hinweise:

¢ Singen Sie wahrend des ersten Schritts keine Beispiele vor, um die Kinder zu ermu-
tigen, unterschiedliche Noten zu singen. Wenn die Gruppe unsicher ist, was zu tun
ist, verwende einige kurze Klange, um sie zum Singen zu ermutigen. Anschlieend
verwandle diese Klange in Tone.

e Waihrend des dritten Schritts kannst du direkt zum Reflexionsteil ibergehen, wenn
die Zielnote nicht erreicht wird.

e Wenn Sie die Zeit haben und diese Aktivitat weiter erkunden méchten, kénnen Sie
zusammen die Rolle des Dirigenten und die Wichtigkeit dieser Figur ermitteln, indem
Sie die Kinder fragen, was sie davon halten und welche Eigenschaften sie bei einem
Dirigenten besonders wichtig finden (z.B. die Fahigkeit zu leiten, zu organisieren, etc.).

e Denke daran, dass das Ziel der Aktivitat nicht darin besteht, den angegebenen Ak-
kord zu erreichen, sondern den Klang der Gruppe zu finden und Reflexionen Gber Plu-
ralitat, Harmonie und Demokratie anzuregen.

1. GEMEINSAME WERKE
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GERAUSCHLANDSCHAFTEN ‘Jﬁ

Thema: Menschenrechte

Uberblick: Diese Aktivitat verbindet musikalische Erziehung und menschenrechtliche
Themen durch die Verwendung eines Lieds mit einer bedeutungsvollen Geschichte,
umdie Kinder in kreative Beschaftigungen einzubeziehen. Sie werden aktiv in der Dra-
matisierung und lllustration der Geschichte durch Klanglandschaften teilnehmen, was
Kooperation, Kreativitat und Reflexion fordert.

Ziele:

e Die Teilnehmenden durch Musik und Geschichten fiir Menschenrechtsthemen be-
geistern: Die Aktivitat zielt darauf ab, Kinder durch ein Lied mit einer bedeutungs-
vollen Geschichte an Menschenrechtsthemen heranzufiihren.

e Forderung der Kreativitat und Teamarbeit bei der Erstellung von Gerduschkulis-
sen: Die Teilnehmenden arbeiten in Gruppen, um Gerauschkulissen zu erstellen,
die Teile der Geschichte darstellen.

e Forderung der Reflexion Gber Menschenrechte und ihrer Bedeutung im taglichen
Leben: Diskussionen und Reflexionen am Ende der Aktivitdt ermdglichen es den
Teilnehmer*innen, das Gelernte mit ihrem Alltag zu verbinden.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Lied mit Text (digital oder gedruckt)

e Gerat zum Spielen und Aufnehmen von Musik (Laptop, Handy, Lautsprecher...)

¢ Instrumente (selbstgemacht oder Schulinstrumente)

e Alltagsgegenstiande, um Gerausche zu machen (z.B. mit Sand gefiillte Plastikflaschen)
e Grol3e Blatter Papier, Flipcharts, Marker

e Raum fiir Bewegung und Gruppenaktivititen

Instruktionen:

1. Einfuihrung und Einstimmung (5 Minuten)

Wenn die Teilnehmenden eintreffen, spielen Sie das von Ihnen gewahlte Lied mit
Menschenrechtsthemen im Hintergrund, um eine einladende Atmosphare zu schaf-
fen. Versammeln Sie die Teilnehmenden und verteilen Sie den Text des Liedes. Stellen
Sie den Workshop kurz vor und betonen Sie dabei die Ziele und die Bedeutung der
Erforschung der Menschenrechte durch Musik und Geschichtenerzahlen.

2. Erkundung der Erzdhlung des Liedes (10 Minuten)

Geben Sie den Teilnehmenden finf Minuten Zeit, um den Text des Liedes zu lesen.
Identifizieren Sie unter Verwendung der Flipcharts gemeinsam mit ihnen die wich-
tigsten Ereignisse und Personen in der Geschichte des Liedes. Leiten Sie eine Diskus-
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sion ein, um die wichtigsten Menschenrechtsthemen zu identifizieren, die in dem Lied
dargestellt werden.

3. Klangexploration und Instrumentenauswahl (15 Minuten)

Teilen Sie die Teilnehmenden in Kleingruppen ein und weisen Sie jeder Gruppe einen be-
stimmten Teil der Geschichte zu, der durch Klang illustriert werden soll.

Ermutigen Sie jede Gruppe, sich kreative Klangquellen auszudenken, die verschiedene
Elemente der Geschichte darstellen kénnen.

Bieten Sie den Gruppen eine Reihe von Instrumenten und Klangobjekten an, mit denen
sie experimentieren kdnnen, und stellen Sie sicher, dass sie fiir alle Teilnehmenden zu-
ganglich sind. Leiten Sie die Gruppen bei der Auswahl geeigneter Instrumente und Ob-
jekte auf der Grundlage der von ihnen ausgewahlten Erzdhlelemente an.

Beispiele sind:

- Korperperkussion (Klatschen, Schnalzen)

- Gesangsgerausche (Summen, Pfeifen)

- Instrumente aus dem Klassenzimmer

- Kreative Klangobjekte (Wasserbecken, Plastikflaschen mit Sand)

Bitten Sie jede Gruppe, ihren Part zu (iben, und ermutigen Sie die Teilnehmer*innen, Giber
die Emotionen, Handlungen und Menschenrechtsthemen nachzudenken, die durch die
von ihnen gewahlten Klange vermittelt werden.

4. Auffiihrung und Reflexion (10 Minuten)

Bringen Sie die Gruppen fiir eine abschlieBende Erzahlung der Geschichte zusammen
und kombinieren Sie ihre Klanglandschaften. Nehmen Sie die Darbietungen flir eine spa-
tere Reflexion auf.

5. Nachbesprechung und Reflexion (10 Minuten)

Leiten Sie eine Reflexionsdiskussion, in der Sie die Teilnehmenden bitten, ihre Gedanken
dariber auszutauschen, wie die Klange die Themen der Geschichte und der Menschen-
rechtskonzepte vermittelt haben. Ermutigen Sie die Teilnehmenden dazu, dariiber nach-
zudenken, wie sie die Menschenrechte in ihren eigenen Gemeinschaften durch kreati-
ven Ausdruck férdern kénnen.

Hinweise:

e Variation in der Songauswahl: Sie kdnnen ein altersangemessenes Lied mit klaren
Menschenrechtsthematiken auswahlen, wobei wichtig ist, dass der Text leicht ver-
standlich und fur die Erfahrungen der Kinder relevant ist. Eine Variation der Aktivitat
ist es, statt einem Lied eine thematisch passende Geschichte zu wahlen. Flexibilitat
in der Liedauswahl oder die Nutzung einer Geschichte ermdéglicht es, die Aktivitat an
die spezifischen Bedlirfnisse der Gruppe anzupassen.

e Liedvorschlage: lo sono l'altro - Niccold Fabi, 2019, Fiir immer Friihling - Soffie, 2024,
Living Darfur - Mattafix, 2007, Through the eye of a child - Aurora, 2016

e Esist wichtig, einen gro3en Raum zur Verfligung zu stellen, der viel Platz fiir Bewe-
gung, Gruppendiskussionen und musikalische Aktivitaten bietet. Aul3erdem ist es
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forderlich, den Raum so aufzuteilen, dass die Gruppen unabhangig voneinander ar-
beiten kdnnen, ohne sich gegenseitig zu stéren. Aktivitaten gibt; und es ware férder-
lich, den Raum so aufzuteilen, dass die Gruppen unabhangig arbeiten kénnen, ohne
einander zu storen.

Leiten Sie den kreativen Prozess: Bieten Sie Ratschldge dazu an, wie man durch Koér-
perperkussion, Stimmgerausche und Instrumente Gerauschlandschaften erstellen
kann. Ermutigen Sie Experimentation und Kreativitat, aber bieten Sie genug Struktur
damit die Aktivitat auf Kurs bleibt.

Ermoglichen Sie Reflexion und Diskussion: Nachdem Sie die aufgenommene Ge-
schichte abgespielt haben, leiten Sie eine Diskussion zu der Erfahrung. Stellen Sie
offene Fragen, um ein tieferes Nachdenken Giber die Themen des Lieds und der Akti-
vitat zu ermutigen.
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h N

FREI ERFINDEN cﬁ @

Thema: Freiheit

Uberblick: Diese Aktivitit verbindet musikalische Bildung und das Thema der Freiheit
durch die Nutzung des Korpers und der ausdrucksstarken Vorstellungskraft der Kin-
der. Sie werden aktiv teilnehmen, indem sie aktiv eingebunden werden und einander
aufmerksam zuhoren.

Ziele:
e Die Teilnehmenden kénnen ihre Einzigartigkeit durch den Einsatz ihres Korpers
und den Ausdruck ihrer Kreativitat zum Ausdruck bringen.

e Sie kdnnen ihr Rhythmusgefihl durch Improvisationen und Wiederholungen er-
leben und ihre Rhythmuskoordination sowie ihr Wissen lber einige musikalische
Konzepte wie Ostinato und Homorhythmik erweitern.

e Sie kdnnen die Fahigkeit des Zuhoérens in der Chorarbeit erleben: Dies ermoglicht
es ihnen, sich als Teil einer Gemeinschaft zu fihlen und zu verstehen, wie wichtig es
ist, sich um alle Mitglieder einer Gemeinschaft zu kimmern.

e Forderungder Reflexion liber die Bedeutung der Freiheit und ihre Relevanzim tag-
lichen Leben: Diskussionen und Reflexionen am Ende der Aktivitat ermdglichen es
den Teilnehmenden, das Gelernte mit ihrem taglichen Leben zu verbinden und tGber
die Bedeutung der Freiheit nachzudenken.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 8 - 10 Jahre

Materialien und Platz:
e Korperperkussion
Freier Platz

Glocke

Stuhlkreis

Instruktionen:

1. Einflihrung und Rhythmuserkundung (15 Minuten)

Bitten Sie die Kinder, einen Kreis zu bilden. Schlagen Sie ihnen per Kérperperkussion
einen Rhythmus vor. Liuten Sie dann eine Glocke und bitten Sie die Kinder, ihn gemein-
sam mit lhnen zu wiederholen. Bitten Sie jedes Kind im Uhrzeigersinn, seinen eigenen
Rhythmus zu erfinden; die Gruppe hort ihn sich an, und wenn Sie die Glocke lauten,
wird der Rhythmus von der Gruppe wiederholt.

2. Einen Rhythmus kreieren und teilen (10 Minuten)

Teilen Sie die Klasse in Gruppen zu je 2 oder 3 Personen auf und bitten Sie jede Grup-
pe, ein rhythmisches Muster zu entwickeln, bei dem jedes Gruppenmitglied eine Rol-
le spielt (z. B. klatscht eine*r die Hande, der/die nachste Schiiler*in schnippt mit den

1. GEMEINSAME WERKE




22

Fingern und der/die letzte schlagt sich auf die Brust). Bitten Sie die erste Gruppe, ih-
ren Rhythmus vorzustellen. Wenn Sie die Glocke lauten, wiederholt jede Gruppe den
Rhythmus im Uhrzeigersinn, wobei sie sich mit dem Lauten der Glocke abwechseln.
Am Ende der Runde lautet die Glocke zweimal; die zweite Gruppe gibt den Rhythmus
vor und jede Gruppe wiederholt ihnim Wechsel mit dem Lauten der Glocke. Fahren Sie
fort, bis alle Rhythmen gespielt wurden.

3. Ausdruck und rhythmische Kreativitdt (10 Minuten)

Bringen Sie die Gruppen zusammen, schlagen Sie ein rhythmisches Muster vor, das sich
an den zuvor vorgeschlagenen orientiert, und bitten Sie die Teilnehmenden, es ,im Os-
tinato" zu wiederholen. Auf dieser rhythmischen Grundlage nennt bei jedem Lauten
der Glocke ein*e Teilnehmer*in den eigenen Namen und verbindet ihn mit einer Be-
wegung und einer melodischen Besonderheit (in hohen Noten aufsteigend, in gleich-
maBigen Noten absteigend ... usw.).

4. Reflexion und Diskussion (15 Minuten)

Leiten Sie eine Reflexionsdiskussion, in der Sie die Teilnehmenden bitten, ihre Gedan-
ken Uber ihre Geflihle und Emotionen wahrend der Aktivitaten mitzuteilen. Sie kénnen
sich thematisch insbesondere auf die Mdéglichkeit konzentrieren, sich auszudriicken
und frei zu sein, alle Bewegungen auszufiihren. Ermutigen Sie die Teilnehmer*innen,
das Konzept der Freiheit zu vertiefen: Denkt an euer tagliches Leben, wann fihlt ihr
euch frei und wann habt ihr die Méglichkeit, frei zu sein? Wie wichtig ist es fiir euch,
frei zu sein? Kennt ihr Situationen, nah oder fern, in denen es keine Freiheit gibt? Was
haltet ihr davon?

5. Fazit (10 Minuten)

Sie kénnen Punkt 3 der Aktivitat wiederholen, indem Sie die Teilnehmenden bitten,
eine Bewegung oder ein Wort mitzuteilen, das sie mit dem Konzept der Freiheit ver-
binden.

Hinweise:

e Waihrend Sie das Ostinato spielen, kdnnen Sie das Konzept der Homorhythmik ent-
wickeln und etablieren, wie wichtig es ist, auf sich selbst zu héren, wahrend man in
der Gruppe spielt.

e Sie konnen mit den Kindern ein Glossar aufbauen, das alle neuen Worte enthilt, die
sie wahrend der Aktivitat gelernt haben.

e Lenken Sie die Aufmerksamkeit der Kinder darauf, einander zuzuhdren; wenn sie
die anderen Kinder beim Singen nicht héren kédnnen, singen sie zu laut!
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09
DIE INTERVALLE DER FREIHEIT @

Thema: Freiheit

Uberblick: “Die Freiheit einer Person endet dort, wo die Freiheit eines anderen be-
ginnt”. Das Ziel dieser Aktivitat ist es, einen Einblick in die Freiheit zu schaffen, indem
musikalische Intervalle genutzt werden, um zu erklaren, wie wir in der Gesellschaft
unsere Freiheit ausleben.

Ziele:

e Erfahrung grundlegender Musiktheorie in Bezug auf Intervalle, Harmonie und Dis-
sonanz: Die Aktivitat sieht vor, Kindern durch die Erfahrung dieser musikalischen
Elemente das Konzept der Freiheit ndherzubringen.

e Ermutigung der Reflexion iber das Konzept der Freiheit und deren Grenzen: Mit
der konkreten Erfahrung anfangend erlaubt diese Aktivitat Diskussion und Erwa-
gung der Relevanz von Freiheit im Alltag.

e Erkundungder Frage, wie personliche Handlungendie Freiheit anderer beeinflussen.
Dauer: 50 Minuten

Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 15-30

Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Grol3e Blatter Papier und Marker

e Tontechnik (Lautsprecher...)

e Whiteboard und Marker

e Haftnotizen

e Musikinstrumente (z.B. Keyboard oder Klavier)

e Computer mit Musiksoftware oder Online-Keyboard

Instruktionen:

1. Einleitung (10 Minuten)

Beginnen Sie mit einer kurzen Aktivitat, um das Eis zu brechen. Bitten Sie die Kinder
zum Beispiel, ihr Lieblingslied zu nennen und zu erklaren, warum sie es mogen. Schrei-
ben Sie den Satz ,Meine Freiheit endet, wo die Freiheit des anderen beginnt“ auf ein
grof3es Blatt Papier. Fragen Sie die Teilnehmenden, was sie denken, was er bedeutet.
Fihren Sie eine kurze Diskussion, um sicherzustellen, dass alle das Konzept verstehen.

2. Musiktheorie und Demonstration (15 Minuten)

Schlagen Sie mit Hilfe eines Klaviers/Keyboards oder eines Computers verschiedene
Intervalle in der folgenden Reihenfolge an:

- Prime

- Quarte

- Quinte

- Oktave
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- Terz

- Sexte

- Sekunde

- UbermaRige Quarte/Tritonus

Beim Spielen der Intervalle kénnen Sie deren Klassifizierung einflihren. Vollkommene
Intervalle sind die Quarte, Quinte und Oktave. GroRRe oder kleine Intervalle sind die
Sekunde, Terz, Sexte und Septime.

Spielen Sie die Intervalle noch einmal, erkldren Sie ihre Charakteristiken und stellen

Sie die Verbindung zwischen Musiktheorie und Freiheit her:

- Die Prime, Quarte, Quinte und Oktave sind vollkommene Intervalle. Sie reprasentie-
ren Verhaltensweisen, die die Freiheiten anderer respektieren und ausbalancieren.

- Die Terz und Sexte sind teilweise konsonante Intervalle. Sie stehen fiir Verhaltenswei-
sen, die meist die Freiheit der anderen respektieren, aber auch fur kleinere Konflikte.

- Die Sekunde ist ein partiell dissonantes Intervall. Sie steht fir Verhaltensweisen,
die die Freiheit anderer leichtfertig verletzen.

- Die UbermaBige Quarte/Tritonus ist eine absolute Dissonanz. Sie steht fiir Verhal-
tensweisen, die in volligem Widerspruch zur Freiheit der anderen stehen und er-
heblichen Schaden oder Spannungen verursachen.

- Widerspruch zur Freiheit der anderen, der erhebliche Schaden oder Spannungen
verursacht.

Weitere Erklarungen, die lhnen helfen kdnnten:

Vollkommen konsonante Intervalle (Prime, Quarte, Quinte, Oktave): Diese Intervalle

werden als sehr stabil und harmonisch angesehen und reprisentieren Verhaltenswei-
sen, die die Freiheit anderer respektieren und ausbalancieren.

Prime
- Beispiel: zwei Freunde, die an einem Projekt zusammenarbeiten, in dem Sie die
Verantwortung gleichmafig teilen und gegenseitig ihre Ideen respektieren

- Gesellschaftliches Verhalten: beidseitiger Respekt und gleichmaBige Arbeitstei-
lung in einer gemeinschaftlichen Aktivitat

Quarte

- Beispiel: eine Familie, in der die Eltern die Ambitionen ihrer Kinder unterstitzen,
ohne ihnen ihre eigenen Wiinsche aufzudrangen

- Gesellschaftliches Verhalten: Anbieten von Unterstitzung und Raum fiir Wachs-
tum, ohne Grenzen zu Giberschreiten

Quinte

- Beispiel: Nachbarn, die effektiv Giber gemeinschaftliche Orte kommunizieren und
sichergehen, dass alle Bedtirfnisse erfullt werden

- Gesellschaftliches Verhalten: harmonische Koexistenz in einer Gemeinde, in der
die Rechte aller respektiert werden

Oktave

- Beispiel: verschiedene Generationen, die in einem Arbeitsumfeld kooperieren und
die gegenseitigen Erfahrungen und Perspektiven respektieren
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- Gesellschaftliches Verhalten: generationsiibergreifender Respekt und Kollabora-
tion, in der diverse Beitrage geschatzt werden

Teilweise konsonante Intervalle (Terz, Sexte): Diese Intervalle sind gréBtenteils stabil,
enthalten allerdings groBere Komplexitat und reprasentieren damit Verhaltensweisen,
die im groBten Teil die Freiheiten anderer respektieren, aber kleinere Konflikte enthal-
ten kénnten.

Terz
- Beispiel: ein Gruppenprojekt, in dem sich die meisten Teilnehmenden einbringen,
aber eine Person die Diskussion dominiert

- Gesellschaftliches Verhalten: generell respektvolle Kooperation, in der gelegentlich
kleinere Grenzliberschreitungen auftreten

Sexte

- Beispiel: ein Arbeitsumfeld, in dem die Kolleg*innen die zugeteilten Rollen respek-
tieren, aber gelegentlich jemand vergisst, die anderen in Entscheidungen einzube-
ziehen

- Gesellschaftliches Verhalten: vorwiegend respektvolle Interaktionen mit gelegent-
lichen kleineren Verst63en

Partiell dissonante Intervalle (Sekunde): Diese Intervalle sind weniger stabil und kén-
nen milde Spannungen verursachen, womit sie Verhaltensweisen reprasentieren, die die
Freiheiten anderer leicht einschrianken.

Sekunde
- Beispiel: ein Schiiler, der im Unterricht redet, wahrend die anderen versuchen, sich
zu konzentrieren und damit eine leichte Stérung schafft

- Gesellschaftliches Verhalten: kleinere Stérungen, die sich auf die Fahigkeit anderer
Auswirken, voll und ganz an einer Aktivitat teilzuhaben

Absolute Dissonanz (libermaRige Quarte): Dieses Intervall ist héchst instabil und
schafft hohe Spannung, womit sie Verhaltensweisen reprasentiert, die im kompletten
Gegensatz zu den Freiheiten anderer stehen.

UbermaiRige Quarte (Tritonus)
- Beispiel: Mobbing und Erniedrigung in der Schule oder am Arbeitsplatz, die extreme
Auswirkungen auf das Wohlbefinden und die Freiheit anderer haben

- Gesellschaftliches Verhalten: Handlungen, die die Freiheiten anderer extrem ein-
schranken und eine feindselige Atmosphare schaffen

3. Bewegte Debatte (10-15 min):

Die Teilnehmenden héren sich einige Verhaltensweisen in der Gesellschaft an. lhre Auf-
gabe ist es, sich in einer der 4 Ecken des Raumes zu positionieren, je nachdem, wo sie
glauben, dass die Verhaltensweise passt.

Die vier Ecken:

- Verhalten, das die Freiheit der anderen respektiert und ausgleicht (vollkommen kon-
sonante Intervalle)

- Verhalten, das die Freiheit der anderen groRtenteils respektiert, mit kleinen Konflik-
ten. (partiell konsonante Intervalle)
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Verhalten, das die Freiheit anderer leicht verletzt (teilweise dissonante Intervalle)
Verhalten, das in volligem Widerspruch zur Freiheit anderer steht und erheblichen
Schaden oder Spannungen verursacht (absolute Dissonanz)

Nachdem eine Verhaltensweise vorgelesen wurde, positionieren sich die Teilnehmen-
denin einer dieser Ecken und diskutieren dann, warum sie sich dort positioniert haben.

Die Verhaltensweisen kénnen abgeandert werden; hier sind einige Ideen:ate:

4.

Einem Fremden helfen, seine Lebensmittel die Treppe hochzutragen

In Gruppenprojekten teilnehmen und gelegentlich die Leitung Gbernehmen, wenn
die anderen unsicher sind

Auf der Autofahrt mit Freunden abwechselnd Lieder aussuchen, die gespielt werden
Wihrend des Abendbrots mit der Familie das Handy nutzen

Spat nachts laut Videospiele spielen, wahrend die Geschwister schlafen wollen
Jemanden online oder persénlich mobben

Bei einem Test schummeln und andere in den Betrug einbeziehen

Einen Freund, der geargert wird, verteidigen, selbst, wenn das bedeutet, sich gegen
eine Gruppe zu stellen

Zu Hause eine laute Party ausrichten ohne auf die Nachbarn Riicksicht zu nehmen
Einem strengen Schul-Dresscode folgen, um Einheitlichkeit zu férdern

Freiwillig eine Schulveranstaltung organisieren

Die Hausaufgaben eines Freundes abschreiben und als die eigenen einreichen

Die Entscheidung eines Freundes respektieren, keine persénlichen Details im Grup-
penchat zu teilen

Schule schwéanzen, um sich mit Freunden zu treffendie unterschiedlichen Meinungen
und Blickwinkel von Klassenkamerad*innen wahrend einer Diskussion respektieren
Den Lehrer im Unterricht standig mit unpassenden Bemerkungen unterbrechen
Uber einen Klassenkameraden Gerlichte verbreiten, die sich auf seine soziale Plat-
zierung auswirken

Reflexion und Schluss (5-10 Minuten)

Verteilen Sie Haftnotizen und bitten Sie jede*n Teilnehmer*in, einen Satz dartiber auf-
zuschreiben, was sie wahrend der Aktivitat gelernt oder geflihlt haben. Kleben Sie die
Notizen auf eine Tafel oder Wand und lesen Sie einige von |lhnen vor.

Fassen Sie die wichtigsten Punkte dessen, was besprochen wurde, zusammen und dan-
ken Sie den Teilnehmenden fiir Ihre Beitrage.

Hinweise

Lassen Sie sich mit der Erklarung der Intervalle Zeit. Sie ist wichtig flr das Verstand-
nis der Metapher.

Geben Sie den Schiiler*innen wahrend der bewegten Debatte Raum, sich auszu-
drticken.

Wenn es nicht moglich ist, sich wahrend der Debatte zu bewegen, kénnen Sie den
Teilnehmenden Zettel in vier verschiedenen Farben geben, die jeweils eine der még-
lichen Antworten reprasentieren und sie bitten, zu jeder Verhaltensweise den dazu-
gehorigen Zettel hochzuhalten.
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RECHTE ROCKEN! ‘Jj

Thema: Rechtsstaatlichkeit

Uberblick: Diese Aktivitat l4sst die Teilnehmenden eine Kampagne zur Férderung des
Bewusstseins (iber verschiedene Artikel der UN-Kinderrechtskonvention (KRK) or-
ganisieren. Durch die Entwicklung musikalischer Slogans lernen die Teilnehmenden
die ausgewahlten Rechte kennen, ermutigen die anderen, zu wahlen und nehmen an
einem demokratischen Prozess teil. Das Ziel ist es, ein tiefergehendes Verstandnis von
Rechten und aktiver Teilhabe zu vermitteln, wobei die Musik als wirkungsvolles Bil-
dungsinstrument eingesetzt wird.

Ziele:
e Steigerung des Bewusstseins der Teilnehmenden fir die in den ausgewahlten KRK-
Artikeln angesprochenen Themen

e Entwicklung von Teilhabe, Aktivismus und Verstandnis demokratischer Prozesse bei
den Teilnehmenden

e Forderung von 6ffentlichem Selbstausdruck und Flirsprache durch Musik

e Verbindung von musikalischer Bildung und Gesellschaftskunde zur Verbesserung
der Teilnahme

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: beliebig
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Pappkisten, Packpapier

e Weil3e Blatter, Tonkarton

e Bleistifte, Zeitungsausschnitte, Kleber, Pinsel, Scheren

e Stempel, Tinte, Computer, Drucker, Kopierer (fir Wahlzettel, falls nicht selbst her-
gestellt)

e Musikinstrumente (optional), Smartphones/ Tablets

e Lautsprecher

Instruktionen:

1. Einleitung (5 Minuten)

Geben Sie einen Uberblick tiber die Aktivitidt und betonen Sie ihren Zweck im Ver-
standnis von Kinderrechten, Rechtsstaatlichkeit und demokratischer Teilhabe.

Erklaren Sie kurz die Relevanz der UN-Kinderrechtskonvention.
2. Gruppenbildung (10 Minuten)
Teilen Sie die Kinder in Gruppen von drei bis flinf Teilnehmenden auf und vergeben Sie

Rollen zu. Eine Gruppe bereitet den Wahlvorgang vor. Andere Gruppen fungieren als
Interessenvertretungen, wobei jede Gruppe einen anderen Artikel musikalisch bewirbt.
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Ubertragen Sie jeder Gruppe einen Artikel aus der Kinderrechtskonvention. Geben Sie
eine kurze Erklarung jedes Artikels um sicherzugehen, dass alle sie verstehen.

3. Kampagnenvorbereitung (15 Minuten)

Jede Gruppe von Interessenvertreter*innen entwirft einen musikalischen Slogan, um
den ihr zugewiesenen Artikel zu bewerben. Dazu gehort das Schreiben eines Textes,
das Komponieren einer Melodie und das Einstudieren. Beriihmte Motive aus bekann-
ten Liedern kénnen verwendet werden, um das Engagement und die Einpragsamkeit
zu erhoéhen.

Erlauben Sie den Teilnehmenden, Musikinstrumente oder digitale Hilfsmittel einzuset-
zen, um den Slogans mehr Tiefe und Attraktivitat zu verleihen. Férdern Sie die Kreati-
vitat bei der Auswahl von Klangen und Rhythmen, die die Botschaft am besten wieder-
geben.

Lassen Sie die Teilnehmenden Plakate entwerfen und erstellen, die das gewahlte Recht
und eine kurze Erlauterung des Artikels enthalten. Achten Sie darauf, dass die Plakate
optisch ansprechend und informativ sind, beispielsweise durch die Verwendung von
Farben und Grafiken, die die Aufmerksamkeit auf sich ziehen. Gleichzeitig wird die
Wahl aufgebaut: Wahrend die Vertretergruppen ihre Kampagnen vorbereiten, richtet
die Organisationsgruppe die Wahlurne und die Wahlkabinen ein. Dazu gehoéren die
Vorbereitung von Stimmzetteln mit Gruppennummern und Namen sowie die Erstel-
lung einer Wahlerliste und die Bereitstellung von Stempeln und Bleistiften. Sie stellen
sicher, dass alles fir einen reibungslosen Ablauf der Wahl bereit ist.

4. Prdsentation (10 Minuten)
Jede Vertretergruppe prasentiert ihren musikalischen Slogan und erklart, warum die
anderen Teilnehmenden den vorgestellten Artikel wahlen sollten.

5. Wahlvorgang (10 Minuten)

Die Teilnehmenden wahlen auf den vorbereiteten Wahlzetteln ihren Lieblingsartikel.
Die Integritat der Wahl wird durch Stimmenzahler*innen (Teilnehmende aus der Orga-
nisationsgruppe) sichergestellt, die den Vorgang verwalten und Unterschriften prifen,
um Wahlbetrug zu vermeiden.

Lassen Sie die Stimmen vor der gesamten Gruppe auszahlen, um Transparenz zu ge-
wabhrleisten, und verkiinden Sie, welcher Artikel gewonnen hat.

6. Abschluss (10 Minuten)

Lassen Sie die Teilnehmenden den gesamten Vorgang reflektieren. Diskutieren Sie,
was sie Uber demokratische Teilhabe, die Relevanz von Kinderrechten und den Wert
kreativen Selbstausdrucks in politischer Flrsprache gelernt haben. Ermutigen Sie sie,
mitzuteilen, wie das Gelernte ihr Verstandnis und ihre Handlungen in Zukunft beein-
flussen kdnnte.

Hinweise:

e Zur Zeitaufteilung: Teilen Sie zu Beginn gleich am Anfang klare Zeitbl6cke mit -
Vorbereitung, Erstellung, Probe, Prasentation und Wahl. Stellen Sie sicher, dass
jede Gruppe genug Zeit hat, ihren Slogan zu entwickeln und zu verfeinern.
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Zur Erstellung der Slogans: Nutzen Sie bereits existierende Lieder (z.B. Melodien
bekannter Lieder neu vertextet) oder Rhythmen und Beats mit improvisierten Tex-
ten, die das Recht darstellen.

Improvisation: Ermutigen Sie die Teilnehmenden, in Gruppen Melodien und Texte
ZuU improvisieren.

Einbezug von Musikinstrumenten: Wenn sie verfligbar sind, kdnnen Musikinstru-
mente wie Gitarren, Drums oder Keyboards verwendet werden, um die Slogans zu
begleiten.

Verbindung zur Rechtsstaatlichkeit: Die Rechtsstaatlichkeit ist ein Prinzip, das ge-
wabhrleitet, dass alle Mitglieder einer Gesellschaft, einschlieBlich der Regierung,
sich an 6ffentlich verflgbare rechtliche Strukturen und Ablaufe halten missen. Sie
betont Gleichheit und Gerechtigkeit.

Diese Aktivitat bindet wie folgt an die Rechtsstaatlichkeit an:

- Bewusstsein und Bildung: Das Verstandnis der Rechte, die die KRK gewahrleis-
tetist Teil des Lernens der Gesetze, die Individuen, insbesondere Kinder, schiit-
zen. Dies fordert den Gedanken, dass Gesetze dafiir da sind, die Rechte aller
gleichermalfen zu schiitzen.

- Demokratische Teilhabe: Der Vorgang des Werbens und Wahlens spiegelt de-
mokratische Abldufe wieder und klart die Teilnehmenden so Uber ihre Rollen
und Verantwortungen in einer demokratischen Gesellschaft auf.

- Gerechtigkeit: Die Aktivitat fordert Gerechtigkeit, indem sie die Teilnehmen-
den verschiedene Rechte vertreten und an einem fairen Wahlvorgang teilneh-
men lasst, was die Wichtigkeit von Gleichbehandlung untermauert.

Zu musikalischer Bildung: Die Teilnehmenden schreiben Texte, was sprachkiinst-
lerische Fahigkeiten mit Musik kombiniert. Sie kreieren ebenfalls Melodien, was ihr
Verstandnis musikalischer Elemente verbessert. Das Auffiihren der Slogans verbes-
sert das Selbstbewusstsein und das freie Sprechen. Dann héren sie die Slogans der
anderen, was eine Wertschatzung verschiedener Musikstile und Botschaften baut.
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2. BURGERSCHAFTLICHES lll DD I
ENGAGEMENT

Themen: Kultur, Kritisches Denken, Solidaritat

BESCHREIBUNG

Blrgerschaftliches Engagement bedeutet aktive Teilhabe von Individuen an ihrer so-
zialen Gemeinde und eine Zusammenarbeit, die durch kulturelles Bewusstsein erleich-
tert wird.

Aktives Zuhoren und kritisches Denken sind die Werkzeuge, die Vorurteile abbauen
und ein Verstandnis der Relevanz eines multikulturellen sozialen Umfelds ermdglichen.

VERBINDUNG MIT DEN AKTIVITATEN

In diesem Kapitel werden Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen eine
Reihe von Aktivitaten erkunden, die das kritische Denken, das kulturelle Bewusstsein
und die aktive Teilnahme an der Gesellschaft durch die Brille der Musik férdern sollen.
Diese Aktivitaten verbinden musikalische Bildung mit wichtigen staatsbiirgerlichen
Zielen und fordern so einen ganzheitlichen Lernansatz.

% “Musik nah oder fern?” ermutigt die Teilnehmenden zum aufmerksamen Zuhéren und
zum Kennenlernen verschiedener Kulturen und férdert so die Solidaritdt und den Ab-
bau von Vorurteilen durch das Verstandnis der Weltmusik.

Y “Kritisches Denken” regt die Teilnehmenden dazu an, auf interaktive und unterhalt-
same Weise kritische Denkfahigkeiten zu entwickeln, indem sie Musik als Instrument
zur Erkundung und Reflexion nutzen.

¥ Bei “Was sagt das Lied?” iiben sich die Teilnehmer*innen im aktiven Zuhéren und
analysieren die Texte popularer Lieder, um die Botschaften zu verstehen, die sie ver-
mitteln. Diese Aktivitat entwickelt die Fahigkeit zum kritischen Denken, férdert die
gemeinsame Diskussion und ermutigt zur kreativen und nachdenklichen Auseinander-
setzung mit Musik.

FAZIT

Diese Aktivitaten bieten einen ganzheitlichen Ansatz zum birgerschaftlichen Enga-
gement und befdhigen die Teilnehmenden, durch Musik bewusster, reflektierter und
engagierter in ihren Gemeinden mitzuwirken.
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MUSIK NAH ODER FERN? ‘;

Thema: Kultur

Uberblick: Diese Aktivitat fordert aktives Zuhéren und schafft Bewusstsein fiir ver-
schiedene Kulturen, was unerlasslich ist, um Angste und Vorurteile abzubauen.

Ziele:
e \Verstehen der Wichtigkeit einer multikulturellen Welt.

e Entwicklung eines musikalischen Gedachtnisses und einer Kenntnis von Weltmu-
sik: Diese Aktivitat zielt darauf ab, durch das Teilen verschiedener Arten von Musik
die Kulturen anderer Menschen vorzustellen.

e Ermutigung von Reflexionen Uber die Relevanz kultureller Elemente im Alltag:
Diskussionen und Uberlegungen erlauben den Teilnehmenden zu verstehen, wie
wichtig es ist, sich mit einer Kultur zu identifizieren und ihre Einzigartigkeit aus-
zudrticken.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 6 - 10 Jahre

Materialien und Platz:
e Stuhlkreis
e Lautsprecher

Instruktionen:

1. Einleitung und Erkundung des Themas (10 Minuten)
Stellen Sie vier beliebte Lieder aus verschiedenen ethnischen Gruppen und in verschie-
denen Sprachen vor und héren Sie sie mit den Teilnehmenden.

Vorschlage: Mo li hua (traditionelles chinesisches Lied); ‘O sole mio (traditionelles italie-
nisches Lied); Kokoleoko (traditionelles Lied aus Ghana), Veo Veo (traditionelles spani-
sches Lied).

Teilen Sie die Teilnehmenden in vier Gruppen auf und bitten Sie sie, die Herkunfts-
kultur der verschiedenen Lieder zu bestimmen. Jede Gruppe stellt ihre Ideen vor und
bespricht die Griinde dafir. Beginnen Sie eine Diskussion Uber Vorurteile und den
Reichtum des Multikulturalismus: Welche musikalischen Merkmale sind ihnen zuerst
aufgefallen? War es einfach, sie mit einer Kultur in Verbindung zu bringen? Welche Ge-
flihle haben sie beim Horen der Lieder empfunden?

2. Klangexploration und Gesang (10 Minuten)

Spielen Sie die Lieder noch einmal ab und lassen Sie die Teilnehmenden (iber die melo-
dischen und rhythmischen Besonderheiten nachdenken, die den Zuhdrenden ins Ohr
gehen. Vergleichen Sie zusammen die einzelnen Lieder. (Gibt es dhnliche Merkmale?

Gibt es sehr deutliche Unterschiede zwischen den Liedern?) Bitten Sie die Kinder, den
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Refrain jedes Liedes zu identifizieren und ihn ohne Text (genuschelt oder gesummt) zu
singen, um die Melodien zu verinnerlichen.
3. Nachbesprechung und Reflexion (10 Minuten)

Diskutieren Sie das Konzept der Solidaritat und der Akzeptanz von Vielfalt, indem Sie
die Teilnehmer*innen bitten, ihre Gedanken mitzuteilen und die Verbindung zu ihrem
taglichen Leben herzustellen (z. B. fragen Sie sie, ob diese ihnen etwas tGiber ihr Heimat-
land beigebracht haben).

4. Ausdruck und Kreativitdt (30 Minuten)

Geben Sie jeder Gruppe ein Lied und bitten Sie sie, einen Text auf die Melodie des Ref-
rains zu verfassen, der von Solidaritat handelt.

2.BURGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT
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KRITISCHES DENKEN ‘Jj

Thema: Kritisches Denken

Uberblick: Diese Aktivitat hilft Kindern auf ansprechende und interaktive Weise, ihr
kritisches Denken auszubilden, wobei die Musik als Mittel zur Erkundung und Uberle-
gung eingesetzt wird. Kinder nehmen aktiv teil und bauen ihre Reflexionsfahigkeit aus.

Ziele:

e Aktives Zuhoren und musikalische Analyse stimulieren und pflegen: Diese Aktivitat
regt Kinder an, dartiber nachzudenken, was sie héren, und sich auf die Gerdusche um
sie herum zu konzentrieren.

o Teamwork unddie Fahigkeit, etwas beizutragen, aufbauen: Die Teilnehmenden arbei-
ten in Gruppen, um die Schnitzeljagd zu l6sen.

e Ermutigung, Gber kritisches Denken und dessen Relevanz im Alltag nachzudenken:
Diskussionen und Reflexionen am Ende der Aktivitat helfen den Teilnehmenden, das
Gelernte im Alltag anzuwenden.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 6- 12 Jahre

Materialien und Platz:

e Verschiedene Musikinstrumente (Rasseln, Tamburine, Xylophone, Glocken etc.)

e Lautsprecher oder Stereoanlage

e Musikstilicke aus verschiedenen Genres und Kulturen

e Bilder oder Figuren von Menschen aus verschiedenen Berufsfeldern und Kulturen
e Papier und Marker

Instruktionen:
1. Einfuihrung ins kritische Denken (10 Minuten)

Stellen Sie die Aktivitat und ihr Thema in einfacher Sprache vor, zum Beispiel: ,Kriti-
sches Denken bedeutet, Fragen zu stellen und zu versuchen, die Dinge, die wir sehen
und horen, besser zu verstehen.*

2. Zuhéren und Nachdenken (20 Minuten)

Erstellen Sie eine Playlist mit Musik aus verschiedenen Genres und Kulturen und héren
Sie gemeinsam mit den Teilnehmer*innen zu. Stellen Sie nach jedem Lied Fragen, um
das kritische Denken anzuregen, wie z. B.: Welche Gefiihle 16st diese Musik bei euch
aus? Welche Instrumente kénnt ihr hdren? Was denkt ihr, wie sich die Person flhlt, die
diese Musik geschaffen hat? Warum glaubt ihr, wurde diese Musik geschaffen?

Ermutigen Sie jede*n Teilnehmer*in, den eigenen Standpunkt zu duBern und die Mei-
nung der anderen zu respektieren. Entwickeln Sie die Uberlegungen, die sich aus dem
Austausch und dem Dialog zwischen den den Teilnehmenden, weiter.
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3. Musikalische Schatzsuche (30 Minuten)

Organisieren Sie eine musikalische Schnitzeljagd: Verstecken Sie verschiedene Mu-
sikinstrumente und Hinweiskarten an verschiedenen Stellen im Raum. Jeder Hinweis
flhrt zu einem neuen Instrument oder zu einer neuen Frage, die es zu |6sen gilt.

Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen ein und geben Sie jeder Gruppe den
ersten Hinweis. Jeder Hinweis sollte eine Frage enthalten, deren Beantwortung kriti-
sches Denken erfordert. Zum Beispiel: Finde das Instrument, dessen Klang dich an Re-
gen denken ldsst; Suche ein Instrument, das aus einem fernen Land stammt. Welches
Land kénnte es sein? Welches Instrument kann eine Melodie spielen, die so slid wie ein
Schlaflied ist?

Die Kinder arbeiten zusammen, um Instrumente zu finden und Fragen zu beantworten.
Jedes Mal, wennsie ein Instrument finden, spielen sie es und besprechen es gemeinsam.

4. Gemeinsame Auffiihrung (10 Minuten)

Wenn alle Instrumente gefunden und alle Ratsel gelést wurden, bitten Sie die Grup-
pen, eine kurze Auffiihrung mit den gefundenen Instrumenten zu gestalten. Ermutigen
Sie die Kinder zu reflektieren und zu erklaren, warum sie die Instrumente ausgewahlt
haben und wie sie die Ratsel gel6st haben.

5. Abschlieende Reflexion (15 Minuten)

Bringen Sie die Gruppe zusammen und bitten Sie die Teilnehmenden, ihre Gedanken
mitzuteilen und dariiber nachzudenken, wie sie kritisches Denken eingesetzt haben,
um die Hinweise zu l6sen, und wie sie zusammengearbeitet haben, um ihre Ziele zu
erreichen.
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WAS SAGT DAS LIED? ‘Jj

Thema: Kritisches Denken

Uberblick: Diese Aktivitat tibt aktives Zuhdren und l3sst die Kinder die Texte beliebter
Lieder analysieren, um ihre Botschaften zu verstehen.

Ziele:

e DieTeilnehmenden an Analyse und Interpretation heranfiihren: Das Ziel dieser Ak-
tivitat ist es, Lieder anhand ihrer Texte zu analysieren. Das erlaubt es den Teilneh-
menden, ein besseres Bewusstsein flir Worte und deren mégliche Bedeutungen zu
entwickeln.

e Diskussion und Debatten fordern: Teilnehmende arbeiten in Gruppen, um Uber
die Inhalte der Lieder nachzudenken und diese zu diskutieren. Dies bestarkt ihre
Teamfahigkeit und die Arbeit mit einem gemeinsamen Ziel.

e Entwicklung kritischer Denkfahigkeiten: Durch die Musikanalyse erkunden die
Teilnehmenden ihre Fahigkeiten und kénnen diese mit ihrem Alltag verbinden.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 10 - 30
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz

e Tonausstattung (Lautsprecher, Musikspieler)

e Auswahl diverser Lieder (verschiedene Genres, Texte, Instrumentalbegleitungen)
e Grol3e Blatter Papier und Marker

e Haftnotizen

e Whiteboard und Marker

Instruktionen:
1. Einleitung (10 Minuten)

Beginnen Sie mit einer kurzen Aktivitat, um das Eis zu brechen. Zum Beispiel kann je-
weils ein Kind sein Lieblingslied summen und die anderen Teilnehmenden raten lassen,
um welches Lied es sich handelt. Fiihren Sie kurz in das Konzept des kritischen Den-
kens ein und erklaren Sie, warum es wichtig ist: Heben Sie hervor, wie Musik ein Werk-
zeug zur Entwicklung dieser Fahigkeit sein kann, indem man Texte, Melodien und die
vermittelten Botschaften analysiert.

2. Musikanalyse und Diskussion (15 Minuten)

Spielen Sie einen kurzen Musiktitel (3-4 Minuten) mit einem zum Nachdenken anre-
genden Text oder einer interessanten Komposition. Bitten Sie die Teilnehmenden, ge-
nau auf den Text und das Gesamtgefiihl der Musik zu achten.

Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen (je 4-5 Personen) ein und geben Sie
jeder Gruppe ein grol3es Blatt Papier und Stifte. Weisen Sie jede Gruppe an, ihre Ge-
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danken zu den folgenden Fragen zu diskutieren und aufzuschreiben:

- Wasist die hauptsachliche Botschaft des Lieds?
- Welche Emotionen ruft das Lied hervor?

- Werden unterschwellig noch andere Themen oder Probleme im Liedtext angespro-
chen?

- Wie tragen die Instrumente und Melodie zum Gesamtgewicht des Lieds bei?

Ermutigen Sie die Gruppen, kritisch tiber die Botschaft nachzudenken und alle Annah-
men, die sie Uber die Musik haben kénnten, zu hinterfragen.

3. Kreativer Ausdruck und Diskussion (20 Minuten)

Jede Gruppe prasentiert ihre Analyse vor der groBeren Gruppe. Ermutigen Sie die an-
deren Teilnehmenden, Fragen zu stellen und die Interpretationen der prasentierenden
Gruppe in Frage zu stellen, um eine kritische Debatte zu férdern.

Starten Sie die Aktivitat “Musikalischer Detektiv’: Geben Sie jeder Gruppe ein wei-
teres Lied, das sich vom ersten unterscheidet, aber spielen Sie es nicht sofort. Geben
Sie ihnen ausgedruckte Liedtexte, in denen einige Worter fehlen (im Stil eines Liicken-
texts) und bitten Sie sie, die fehlenden Wérter anhand des Kontexts zu erraten.

Nach einer 5-minttigen Diskussion spielen Sie das Lied ab und priifen, wie nahe sie mit
ihren Vorhersagen lagen.

Diskutieren Sie mit den Gruppen, warum sie bestimmte Vorhersagen gemacht haben
und wie ihre Annahmen ihren kritischen Denkprozess beeinflusst haben.

4. Nachbesprechung und Reflexion (5 Minuten)

Verteilen Sie Haftnotizen und bitten Sie alle Teilnehmenden, eine Sache aufzuschrei-
ben, die sie wahrend der Aktivitat tber kritisches Denken gelernt haben. Kleben Sie
die Zettel an eine Tafel oder Wand und lesen Sie einige davon laut vor. Fassen Sie die
wichtigsten diskutierten Punkte zusammen und danken Sie den Teilnehmenden fir ihr
aktives Engagement und ihre Beitrage.

Hinweise:

e Suchen Sie bei der Vorbereitung der Aktivitat nach Liedern, die derzeit popular
sind, z. B. eines der Top-10-Lieder auf YouTube, und verwenden Sie diese. In der Re-
gel haben sie die provokantesten Botschaften und eignen sich gut fiir eine Analyse.

e Seien Sie offen fir Meinungen und lassen Sie die Kinder sich frei duf3ern, auch wenn
Sie das gesagte flr falsch halten. Sie kénnen klarende Fragen stellen und sie zum
Nachdenken Gber das Gesagte anregen, anstatt sie direkt zu korrigieren.
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il DD

Themen: aktive Biirgerschaft, Kooperation

Teilhabe ist ein zentraler Aspekt aktiver Blirgerschaft. Der Ausdruck persoénlicher Mei-
nungen innerhalb einer Diskussion geht einher mit der Relevanz dessen, sich respekt-
voll und offen anderen Meinungen anzuhéren. Durch offenen Dialog wird aus Teilhabe
Kollaboration und Kooperation.

In diesem Kapitel finden Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen eine
Reihe von Aktivitaten, die entworfen wurden, um die Teilnahme, Kooperation und akti-
ve Mitwirkung im Gruppenumfeld in den Teilnehmenden zu starken. Diese Aktivitaten
verbinden Musik mit mit politischer Bildung, um Zusammenarbeit, strategisches Den-
ken und offenen Dialog zu bestarken.

bietet einen spielerischen Ansatz, in dem die Teilnehmenden Ko-
operation mit aktivem musikalischem Zuhoéren verbinden, um ein gemeinsames Ziel
zu erreichen, wodurch betont wird, wie wichtig es ist, einander zuzuhéren und zusam-
menzuarbeiten.

hilft Jugendlichen, tGiber das Konzept des Muts nachzudenken, Beispie-
le davonim Alltag und in der Musik zu identifizieren und ihre Gedanken auf kreative Wei-
se auszudrticken, wodurch kollaborative Diskussionen und das Teilen geférdert werden.

ermutigt aktive Teilhabe, indem die Teilnehmenden in Dis-
kussionen Uber Blirgerschaft und Menschenrechte verwickelt werden, was den Aus-
druck personlicher Meinungen und den Vergleich verschiedener Perspektiven fordert.
Diese Aktivitat baut Diskussionsfahigkeiten auf, wahrend sie Respekt und Offenheit
pflegt - die Schlisselelemente der aktiven Teilhabe.

Diese Aktivitaten bieten einen zusammenhangenden Ansatz zur Starkung der Teilha-
be und helfen den Teilnehmenden durch Musik und Dialog, engagierte, riicksichtsvolle
und kooperative Mitglieder ihrer Gemeinden zu werden.
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Thema: Kooperation

Uberblick: Diese Aktivitat bietet einen spielerischen Ansatz, in dem die Kinder Zu-
sammenarbeit mit aktivem musikalischem Zuhoéren verbinden, um zusammen das ima-
ginare Blatt zu wenden.

Ziele:
e Zuhoren entwickeln: Diese Aktivitat ermoglicht es den Kindern, ihre Fahigkeit zu er-
leben, zuzuhdren und sich dessen bewusst zu werden, was um sie herum geschieht.

e Ermutigung von Zusammenarbeit: Die Teilnehmenden arbeiten in Gruppen, in de-
nen jede einzelne Stimme das Fundament bildet, Giber das das gemeinsame Ziel er-
reicht wird. Dies starkt Kooperation und die Fahigkeit, anderen zuzuhéren.

e Reflexion Uber die Relevanz von Kooperation im Alltag: Diskussionen und Reflexio-
nen erlauben den Teilnehmenden, ihre alltaglichen Handlungen mit der Relevanz
der Zusammenarbeit in Verbindung zu bringen.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 6 - 10 Jahre

Materialien und Platz:
e 4Tischdecken oder Decken in verschiedenen GroRRen
e Lautsprecher

Instruktionen:
1. Einfuihrung und Erkundung der Aktivitdt (10 Minuten)

Teilen Sie die Teilnehmenden in Gruppen von etwa 5 Kindern ein und geben Sie jeder
Gruppe eine (Tisch)decke, die grof3 genug ist, damit alle darauf stehen kénnen. Die
Decke ist die umzublatternde Seite; die Kinder miissen sie umdrehen, ohne dass je-
mand einen Fuld auBerhalb der Decke setzt. Das Timing der Aktivitat wird durch Musik
untermalt (Sie kdnnen die Musik selbst auswahlen, je nach den Vorlieben der Teilneh-
menden):

- Wenndie Musik spielt, kdnnen die Teilnehmenden arbeiten; spielt sie nicht, dirfen
sie sich nicht bewegen.

- Ist die Musik leise und sanft, bewegen sie sich sanft und langsam auf allen Vieren.

- Ist die Musik turbulenter, kénnen sie aufstehen und sich schneller bewegen.

- Wenn Sie sagen “Wechseln!”, sind alle vorherigen Angaben umgedreht: Musik =
Stillhalten, Stille = Arbeiten, turbulente Musik = auf alle Viere, etc.

2. Einsicht und Reflexion (10 Minuten)

Fiihren Sie das Konzept der Zusammenarbeit ein und beginnen Sie, mégliche Definitionen
bei den Teilnehmenden zu sammeln; geben Sie gegebenenfalls einige Vorschlage dazu.
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Erarbeiten Sie eine gemeinsame Definition und achten Sie dabei darauf, dass die Bei-
trage aller Teilnehmenden bericksichtigt werden.

3. Gemeinsame Erkundung (10 Minuten)

Bringen Sie die Gruppen fur einen letzten Teil zusammen: Nehmen Sie eine grol3e De-
cke, so dass die ganze Gruppe darauf stehen kann. Die Teilnehmenden kénnen die glei-
che Aktivitat aus Teil 1 gemeinsam durchflhren.

4. Diskussion und Reflexion (10 Minuten)

Leiten Sie eine Reflexionsdiskussion, in der Sie die Teilnehmenden bitten, ihre Geflihle
und Gedanken mitzuteilen (War die Ubung je nach GruppengréRe schwieriger/weniger
zufriedenstellend durchzufiihren?

Hinweise:

e Lassen Sie die Kinder selbst eine Strategie erarbeiten, umihr Ziel zu erreichen.

e Bitten Sie die Kinder, nicht zu sprechen, wahrend die Musik lduft und nur in Mo-
menten, in denen die Musik still ist, leise zu reden. (Egal, ob Musik nun Bewegung
oder Stille bedeutet)

e Pausieren Sie die Musik gelegentlich, wenn Sie sehen, dass die Kinder Schwierig-
keiten haben.

e Formulieren Sie die finale Definition in den Worten der Kinder.
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Thema: Aktive Blrgerschaft

Uberblick: Diese Aktivitat soll das Verstandnis der Kinder fir den Begriff des Muts
erweitern und sie ermutigen, Situationen zu reflektieren, in denen sie oder andere in
ihrem Umfeld mutig waren.

Ziele:

e Das Konzept von Mut in seinen verschiedenen Formen verstehen: Diese Aktivitat
zielt darauf ab, einen tiefgehenden Einblick in das Thema zu geben und Beispiele
von Mut im Alltag und in der Musik zu zeigen.

e Kreativ mit Musik interagieren, um Mut auszudrticken und darzustellen: Durch die
Musik erleben die Kinder ihre Kreativitat, ihre Freiheit und ihren Mut zum Selbst-
ausdruck.

e Kollaborative Diskussion fordern: Diskussionen und Reflexionen am Ende der Ak-
tivitat erlauben es den Teilnehmenden, das Gelernte mit ihrem Alltag zu verbinden.

Dauer: 50 Minuten

Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 10 - 30

Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Tonausstattung (Lautsprecher, Musikplayer)

e Eine Auswahl an Liedern, die von Mut handeln
e Grol3e Blatter Papier und Marker

e Haftnotizen

e Whiteboard und Marker

Instruktionen:
1. Einleitung (10 Minuten)

Beginnen Sie mit einer kurzen Aktivitat, um das Eis zu brechen. Bitten Sie die Teilneh-
menden beispielsweise, einen Moment zu erzahlen, in dem sie sich mutig gefiihlt oder
jemanden gesehen haben, der Mut bewiesen hat.

FGhren Sie in das Thema Mut ein: Erklaren Sie, dass Mut viele Formen annehmen kann,
vom Einstehen fiir das Richtige bis zum Ausprobieren von Neuem, obwohl man Angst
hat.

2. Musik héren und nachdenken (15 Minuten)

Spielen Sie ein Lied, das von Mut handelt.

Einige Liedvorschlage: Fight Song - Rachel Platten, Brave - Sara Bareilles, People have the
power - Patti Smith

Bitten Sie die Teilnehmenden, genau auf den Text und die Musik zu héren.
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Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen (je 4-5 Mitglieder) ein. Geben Sie jeder
Gruppe ein groRRes Blatt Papier und Stifte. Weisen Sie jede Gruppe an, ihre Gedanken
zu den folgenden Fragen zu diskutieren und aufzuschreiben:

- Was ist die Botschaft des Lieds?

- Welche Gefuhle |6st das Lied bei dir aus?

- Kannst du spezifische Zeilen des Lieds identifizieren, die von Mut handeln?

- Wie arbeiten die Musik und der Text zusammen, um das Thema Mut darzustellen?

3. Mut-Collage (15 Minuten)

Jede Gruppe erstellt eine visuelle Collage auf einem grofRen Blatt Papier, die das The-
ma ,Mut” darstellt. Sie kdnnen Worter, Zeichnungen und Symbole verwenden, die von
dem Lied inspiriert sind, das sie gehort haben.

Fordern Sie innerhalb der Gruppe die Kreativitat und die Diskussion darlber, was Mut
flr sie bedeutet.

Jede Gruppe stellt ihre Collage der gréBeren Gruppe vor. Sie erklaren, welche Elemen-
te sie eingebaut haben und wie sie sich auf das Thema Mut beziehen. Die anderen Teil-
nehmenden kdnnen Fragen stellen und Feedback geben.

4. Musikalische Mutmachlieder (15 Minuten)

Bitten Sie die Teilnehmenden, an ein Lied zu denken, das sie dazu inspiriert, mutig zu
sein. Geben Sie ihnen ein paar Minuten Bedenkzeit und lassen Sie sie dannihr Lied und
den Grund dafir teilen, warum es sie zu Mut inspiriert. Diskutieren Sie gemeinsame
Themen und Unterschiede in den Liedern und Geschichten. Uberlegen Sie, wie Musik
in schwierigen Zeiten eine Quelle des Mutes und der Starke sein kann.

5. Einsicht und Reflexion (5 Minuten)

Verteilen Sie Haftnotizen und bitten Sie alle Teilnehmenden, eine Sache aufzuschrei-
ben, die sie durch die Aktivitat Gber Mut gelernt haben. Kleben Sie die Notizen auf eine
Tafel oder Wand und lesen Sie einige davon vor. Danken Sie den Teilnehmenden fir
ihre aktive Teilnahme und ihre Beitrage.

Hinweise:

e Schaffen Sie einen sicheren Ort flr die Schiiler*innen. Idealerweise teilen sie per-
sonliche Geschichten; daflir missen Sie sicherstellen, dass die Teilnehmenden sich
wohlfihlen.

e Ermutigen Sie die Kinder zu sprechen und raumen Sie ihnen den Platz ein, dies zu
tun, ohne es zu mussen. Es muss eine personliche Entscheidung sein.
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Thema: Aktive Blrgerschaft

Uberblick: Die Aktivitat ist mit dem Thema der aktiven Beteiligung verkniipft, da sie
die Teilnehmenden in Diskussionen Gber Themen einbezieht, die fiir die Staatsbuirger-
schaft und die Menschenrechte relevant sind. Sie ermutigt zur AuBerung persénlicher
Meinungen und zum Vergleich verschiedener Standpunkte und sie férdert die kriti-
sche Reflexion und den Respekt vor der Meinung anderer, was Schliisselelemente der
aktiven Beteiligung sind.

Ziele:
e Forderung aktiven Zuhorens und Textanalyse: Diese Aktivitat ist darauf angelegt,
die Botschaften von Liedern kritisch zu reflektieren.

e Nutzung und Weiterbildung von Diskussionsfahigkeiten: Die Teilnehmenden wer-
den dazu eingeladen, zu einigen Aussagen beztliglich Menschenrechten Position zu
beziehen. Dies erlaubt den Teilnehmenden, sich im freien Meinungsausdruck zu
Uben und Giber diesen nachzudenken.

e Respekt und Offenheit férdern: Diskussionen und Reflexionen erlauben es den
Teilnehmenden, verschiedenen Perspektiven zu begegnen. Die Aktivitat sieht vor,
die Meinungsvielfalt aufzuzeigen, die Menschen zu einem Thema haben kénnen.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: beliebig
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Eine Kopie des Aussagenblatts

e Grol3e Blatter oder Flipchartpapier, Stifte

e Faden oder Kreide (optional)

e Kopiender AEMR

e Platz zum Herumlaufen

e Zwei Poster - eines mit der Aufschrift ,Ich stimme zu“, das andere mit ,Ich stimme
nicht zu“ Kleben Sie sie auf den gegentiberliegenden Seiten des Raums auf den Bo-
den, sodass die Teilnehmenden zwischen ihnen eine gerade Linie bilden kénnen. Sie
kénnen dies auch mit Kreide oder einem Stiick Faden markieren.

Instruktionen:

1. Einleitung und Schaffen der Atmosphdre (5 Minuten)

Erlautern Sie kurz die Unterschiede zwischen burgerlichen und politischen Rechten
sowie sozialen und wirtschaftlichen Rechten. Halten Sie ein 5-min(itiges Brainstor-
ming zu den verschiedenen Rechten, die unter jede Kategorie fallen. Verwenden Sie
eine Tafel oder ein Flipchart als visuelle Hilfe, um diese Rechte aufzulisten.
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2. Textanalyse (10 Minuten)
Wibhlen Sie ein Lied aus, das Themen der Blirgerschaft, Teilhabe und Menschenrechte
aufgreift und spielen Sie dieses vor.

Einige Vorschlage: Imagine - John Lennon, A Change is gonna Come - Sam Cooke, Man in
the Mirror - Michael Jackson, Wir sind Kinder einer Erde - GRIPS Theater, Rise up YouTube
playlist - Songs for Human Rights and Peace (italienisch), In umbra marelui urs - Phoenix
(ruminisch), In tara-n care m-am nascut - VAMA (ruménisch)

Stellen Sie den Teilnehmenden den Text des gewahlten Lieds zur Verfliigung. Bitten Sie
sie, die thematisch relevanten Stellen des Textes zu identifizieren und zu unterstreichen.
Dies ermutigt zur kritischen Reflexion der Botschaft des Lieds.

3. Lieddiskussion (10 Minuten)

Nachdem Sie das Lied angehort und den Text analysiert haben, beginnen Sie eine Dis-
kussion Gber die Rechte und Themen, die in der Musik dargestellt werden. Fragen Sie
die Teilnehmenden, inwiefern das Lied mit ihrem Verstandnis von Blrgerschaft, Par-
tizipation und Rechten zu tun hat. Ermutigen Sie sie dazu, ihre Meinungen und Inter-
pretationen zu dul3ern.

Listen Sie die identifizierten Rechte auf einem Flipchart unter den Uberschriften biir-
gerliche und politische Rechte sowie soziale und wirtschaftliche Rechte auf.

4. Wo stehst du? (15 Minuten)

Erldutern Sie die ndchste Aktivitat und erkldren Sie, dass Sie eine Reihe von Aussagen vor-
lesen werden, denen die Teilnehmenden in unterschiedlichem Maf3e zustimmen kdnnen.

Zeigen Sie im Raum auf zwei extreme Positionen - eine mit der Aufschrift ,Ich stimme
zu“und die andere mit ,Ich stimme nicht zu“. Erlautern Sie, dass sich die Teilnehmenden
je nach ihrer Meinung irgendwo entlang dieser imaginaren Linie aufstellen kénnen. Es
ist eine kurze Diskussion méglich, wahrend die Teilnehmenden ihre Positionen finden.

Lesen Sie nacheinander die Aussagen vor und geben Sie den Teilnehmenden die Zeit,
sich im Raum zu positionieren.

Nachdem sie sich positioniert haben, bitten Sie die Teilnehmenden an den extremen
Enden, ihre Sichtweise zu erklaren. Fragen Sie dann jemanden aus der Mitte der Linie,
ob ihre Position auf Unsicherheit oder fehlendem Wissen beruht.

5. Nachbesprechung und Auswertung (10 Minuten)

Fangen Sie mit einer Besprechung der Aktivitat selbst an und diskutieren Sie dann, was
die Teilnehmenden gelernt haben.

- Gab es Aussagen, die besonders schwer zu beantworten oder schlecht formuliert
waren?

- Warum haben Teilnehmende wahrend der Diskussionen ihre Positionen geandert?

- Wartihr Giberrascht dartiber, wie unterschiedlich die Meinungen waren?

- Meint ihr, es gibt “richtige” und “falsche” Antworten auf die verschiedenen Aussa-
gen, oder ist es einfach Meinungssache?
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Zu druckende Materialien: Aussagenliste

Ein zu Hause, Essen und andere Grundbediirfnisse zu haben, ist wichtiger als die
Meinungsfreiheit.

Menschen haben die Pflicht, zu arbeiten, aber es ist kein grundlegendes Recht.

Die Nahrungsversorgung fiir alle Blrger*innen sicherzustellen ist die Hauptaufga-
be jeder Regierung.

Das Recht auf “Ruhe und Freizeit” ist ein Privileg, das nur den Reichen zuganglich
ist.

Es liegt nicht in der Verantwortung der Regierung, Verhungern vorzubeugen, son-
dernin der der Menschen.

Wie Arbeiter*innen behandelt werden geht die internationale Gemeinschaft nichts an.
Entwicklungslander sollten priorisieren, einen grundlegenden Lebensstandard fiir
alle zu schaffen, bevor sie die buirgerlichen und politischen Rechte ihrer Birger*in-
nen angehen.

Extreme wirtschaftliche Ungleichheit ist ein Bruch von Grundrechten.

Soziale und wirtschaftliche Rechte sind ein Ziel fiir die Zukunft, heutzutage man-
gelt es allerdings noch an globaler Bereitschaft, diese zu garantieren.

Rechte ohne Sicherstellung der Durchsetzung dienen keinem Zweck.

Gewissen Rechten sollte mehr Relevanz zugesprochen werden als anderen.
Manche Individuen haben von Natur aus mehr Rechte als andere.

Manche Individuen suchen es sich aus, obdachlos zu sein, weil sie es so bevorzugen.
Reichere Individuen sind tendenziell glicklicher als armere Individuen.

Die komplette Ausléschung von Armut wird als unmaéglich angesehen.

Rechte sind nicht angeboren, sie werden erarbeitet.

Hinweise:

Informieren Sie sich dartber, warum von “Generationen von Rechten” gesprochen
wird und tber die beiden Kategorien: blrgerlich-politische sowie sozial-wirtschaft-
liche Rechte.
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4. INKLUSION, DIVERSITAT lll ID I
UND NICHTDISKRIMINIERUNG

Themen: Solidaritat, Vorurteile

BESCHREIBUNG

Inklusion und Nichtdiskriminierung bedeuten, die Vielfalt von Menschen zu verstehen
und ihre Einzigartigkeit anzuerkennen - mit dem Ziel, eine Gemeinschaft zu schaffen,
in der Unterschiedlichkeit und Freiheit zum Selbstausdruck geschatzt werden.

VERBINDUNG MIT DEN AKTIVITATEN

In diesem Kapitel finden Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen eine
Vielzahl von Aktivitaten, die das Verstandnis und die Wertschatzung von Vielfalt for-
dern, die Integration unterstiitzen und Diskriminierung bekampfen. Bei diesen Aktivi-
taten wird Musik als Instrument eingesetzt, um Themen wie Solidaritat, Vorurteile und
Respekt vor Unterschieden zu erforschen und das kritische Denken und den Selbst-
ausdruck der Teilnehmenden zu férdern.

¥ ,Melodien der Einheit” vertieft das Verstindnis der Teilnehmenden fiir Solidaritat
durch Auswahl, Auffiihrung und Analyse von Musik. Es regt zum kritischen Zuhéren an,
um Themen der Einheit und Unterstlitzung zu identifizieren, bezieht die Teilnehmen-
den in die gemeinsame Musikgestaltung ein und bietet Raum fiir Selbstausdruck und
Reflexion dartiber, wie Musik kraftvolle Botschaften der Solidaritat vermitteln kann.

¥ ,Vorurteile” hilft den Teilnehmenden, geschlechtsspezifische, ethnische und kulturelle
Stereotypen zu verstehen und zu hinterfragen, und férdert so Integration sowie den
Respekt gegenliber Vielfalt. Diese Aktivitat fordert die Kreativitdt und Zusammen-
arbeit durch Musik und erméglicht den Teilnehmenden, sich selbst auszudriicken und
konstruktiv zusammenzuarbeiten.

¥ Weristder Zuhdrer?” untersucht Stereotypen, die mit verschiedenen Musikgenres ver-
bunden sind, und regt die Teilnehmenden dazu an, ihre Wahrnehmungen und Vorurteile
zu erkennen und zu reflektieren. Diese Aktivitat fordert das kritische Denken und die
Selbstreflexion und hilft jungen Menschen zu verstehen, wie Stereotypen ihre Haltung

gegenilber anderen Menschen und gegenliber der Musik, die sie horen, beeinflussen.

FAZIT

Diese Aktivitaten stellen Lehrpersonal und Padagog*innen praktische Werkzeuge zur
Verfligung, durch die Schiler*innen in bedeutungsvolle Diskussionen tber Inklusion,
Diversitat und Nichtdiskriminierung einbezogen werden. Musik dient dabei als Me-
dium, um Verstandnis und Respekt gegentiber allen Menschen zu férdern.
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MELODIEN DER EINHEIT ‘;

Solidaritat durch Musik ausdriicken und verstehen

Thema: Solidaritat

Uberblick: Das Ziel dieser Aktivitat ist es, das Verstandnis von Solidaritit durch aktive
Teilnahme an Musikauswahl, - auffiihrung und - analyse zu vertiefen.

Ziele:

e Die Fahigkeit der Kinder zum kritischen Musikhéren und zur Textanalyse verbes-
sern, um Themen der Solidaritat, Einheit und Unterstitzung zu identifizieren: Diese
Fahigkeit wird durch geleitete Hor-Sessions entwickelt, in denen die Teilnehmenden
die Botschaften und die emotionalen Téne verschiedener Lieder untersuchen.

e Die Kinder in kollaborative Vorginge verwickeln, indem sie in kleinen Gruppen zu-
sammenarbeiten, um eigene Musikstlicke oder Strophen zu komponieren, die das
Konzept der Solidaritat widerspiegeln: Hier wird Musik als Medium zur Verbesse-
rung von Zusammenarbeit und Kommunikation genutzt.

e Den Kindern die Méglichkeit bieten, ihr Verstandnis von Solidaritat durch Auffiih-
rungen auszudricken, in denen sie ihre Kreationen teilen: Dies bietet die Méglich-
keit zum Selbstausdruck und zur Reflexion tber die Méglichkeit, durch Musik Bot-
schaften und Emotionen zu vermitteln, die die Menschen zusammenbringen.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 16 - 30
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e EinePlaylistdiverser Lieder mit Themen der Solidaritat, Einheit und Unterstitzung

e Tonanlage

e Ausgedruckte Texte zu jedem Lied

e Musikinstrumente (optional, z.B. Perkussionsinstrumente wie Tamburine oder Ras-
seln oder klassische Schulinstrumente wie FI6ten oder Keyboards, falls verfigbar)

e Whiteboard und Marker

Instruktionen:

1. Einfiihrung und Erkundung der Musik (10 Minuten)

Beginnen Sie mit einer kurzen Einflihrung zum Thema Solidaritat und erértern Sie, wie
Musik in der Vergangenheit eingesetzt wurde, um Menschen in schwierigen Zeiten zu
vereinen.

Stellen Sie das Konzept einer ,Solidaritats-Playlist“ vor und erklaren Sie, dass in der
Sitzung verschiedene Lieder erkundet werden sollen, die dieses Thema verkorpern.
Spielen Sie Ausschnitte aus einigen Liedern der Playlist ab und bitten Sie die Teilneh-
menden, genau auf die Texte und Melodien zu achten.

2. Zuhoren in der Gruppe und Analyse der Liedtexte (15 Minuten)
Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen ein und weisen Sie jeder Gruppe ein
Lied aus der Playlist zu.

Geben Sie Textblatter aus und spielen Sie die Lieder jeder Gruppe in ihrer Gesamtheit vor.
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Bitten Sie die Gruppen zu diskutieren: Was ist die Botschaft des Liedes? Wie vermit-
teln der Text und die Musik Geflihle der Einheit und Unterstiitzung? Kénnen sie das
Lied mit realen Ereignissen oder persénlichen Erfahrungen in Verbindung bringen?

3. Musik-Workshop (15 Minuten)

Geben Sie jeder Gruppe ein einfaches Instrument oder lassen Sie sie ihre Stimmen nut-
zen. Fordern Sie sie dazu heraus, sich ein kurzes Musikstlick oder eine neue Strophe fir
das ihnen zugeteilte Lied auszudenken, in der Solidaritat reflektiert wird.

Ermutigen Sie sie, wichtige Aussagen aus ihrer Diskussion in die Musik einfliel3en zu
lassen und fordern Sie Kreativitdt und Zusammenarbeit in den Gruppen.

4. Auffiihrung und Austausch (10 Minuten)
Bitten Sie jede Gruppe, ihre musikalische Kreation vorzufiihren oder ihre neue Stro-
phe dem Rest der Klasse vorzusingen.

Bitten Sie nach jeder Aufflihrung um ein Feedback, wie gut die Gruppe das Thema So-
lidaritat zum Ausdruck gebracht hat.

5. Nachbesprechung (5 Minuten)
Denken Sie mit den Teilnehmenden Uber die verschiedenen Méglichkeiten nach, wie
Musik die Solidaritat inspirieren und férdern kann.

Ermutigen Sie die Teilnehmenden, Musik weiterhin als eine Mdglichkeit zu erforschen,
sich mit anderen zu verbinden und sie zu unterstttzen.

Heben Sie besonders aufschlussreiche Beitrage oder kreative Darbietungen aus der
Sitzung hervor.

Hinweise:

e Stellen Sie eine diverse Playlist zusammen.

Stellen Sie sicher, dass Sie eine Vielzahl von Liedern haben, die nicht nur verschie-
dene Genres und Kulturen abdecken, sondern auch klare, nachvollziehbare Bot-
schaften Uber Solidaritat enthalten. Eine abwechslungsreiche Playlist wird die Teil-
nehmenden auf einer tieferen Ebene ansprechen und ein breiteres Spektrum fir
Diskussionen und Analysen bieten.

Ermutigen Sie offene Diskussionen.

Fordern Sie ein integratives Umfeld, in dem sich alle wohl fiihlen, wenn sie ihre Er-
kenntnisse und persdnlichen Uberlegungen mitteilen. Verwenden Sie offene Fra-
gen, um tiefere Gedanken anzuregen, und stellen Sie sicher, dass alle Teilnehmen-
den die Méglichkeit haben etwas beizutragen, um eine reichere Lernerfahrung fur
alle zu gewahrleisten.

Wechseln Sie wahrend des Musikmachens die Rollen ab.

e Beziehen Sie alle Teilnehmenden ein, indem Sie sie abwechselnd verschiedene Rol-
len ibernehmen lassen (z. B. Instrumente spielen, Texte schreiben oder die Gruppe
leiten). Dies tragt zur Entwicklung einer Reihe von Fahigkeiten bei und sorgt dafir,
dass die Aktivitat fiir alle spannend bleibt und die Teamarbeit und den kreativen
Ausdruck fordert.

e Seien Sie sorgfaltig beim Ziehen des Fazits.

Beenden Sie die Sitzung mit einer ausfiihrlichen Nachbesprechung, die die Teilneh-
menden dazu anregt, dartiber nachzudenken, was sie iber Solidaritat durch Musik ge-
lernt haben. Diskutieren Sie, wie diese Lektionen im taglichen Leben angewendet wer-
den kénnen, um die Konzepte zu festigen und die praktische Anwendung zu fordern.

4. INKLUSION, DIVERSITAT UND NICHTDISKRIMINIERUNG
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VORURTEILE &

Thema: Vorurteile

Uberblick: Diese Aktivitit hilft Kindern, sich mit Vorurteilen auseinanderzusetzen und
ermutigt sie, sich durch Musik auszudrticken und konstruktiv zusammenzuarbeiten.

Ziele:

e Steigerung des Bewusstseins der Kinder fiir geschlechtliche, ethnische und kultu-
relle Vorurteile: Die Aktivitat soll Kindern diese Themen vorstellen und sie dartiber
nachdenken lassen.

e Entwicklung von Kreativitat und Zusammenarbeit durch Musik: Die Teilnehmen-
den arbeiten in Gruppen, um eine musikalische Geschichte zu entwickeln.

e Forderung von Inklusion und Respekt flir Unterschiede: Diskussionen und Refle-
xionen am Ende der Aktivitat erlauben den Teilnehmenden, das Gelernte mit ihrem
Alltag zu verbinden.

Dauer: 60 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24
Zielgruppenalter: 8 - 10 Jahre

Materialien und Platz:

e Verschiedene Musikinstrumente (Rasseln, Tamburine, Xylophone, Glocken etc.)
e Lautsprecher oder Stereoanlage

e Musikstilicke aus unterschiedlichen Genres und Kulturen

e Bilder oder Figuren von Menschen mit verschiedenen Berufen und Kulturen

e Papier und Marker

Instruktionen:
1. Einflihrung in Vorurteile (15 Minuten)

Beginnen Sie mit einer kurzen EinfUhrung zu Vorurteilen und diskutieren Sie, was sie
sind. Sie kdnnen das Konzept mit einer Aussage wie dieser einfihren: ,Vorurteile sind
Vorstellungen, die manche Menschen dariiber haben, was Manner oder Frauen tun
kénnen oder wie Menschen aus verschiedenen Landern sind. Oft sind diese Vorstel-
lungen nicht wahr und kénnen einschrankend wirken.”

2. Musik héren (10 Minuten)

Horen Sie mit den Kindern verschiedene Musikstlicke aus unterschiedlichen Genres
und Kulturen an (z. B. Klassik, Jazz, Pop, traditionelle afrikanische, asiatische und la-
teinamerikanische Musik). Fragen Sie die Teilnehmenden, was sie von der Musik hal-
ten und welche Bilder oder Geschichten ihnen beim Horen der einzelnen Lieder in den
Sinn kommen.
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3. Diskussion tliber Vorurteile (10 Minuten)

Zeigen Sie den Kindern Bilder von Menschen aus verschiedenen Berufen und Kulturen.
Fragen Sie sie, was diese Menschen ihrer Meinung nach tun kénnten oder welche Musik
sie spielen kénnten. Stellen Sie Stereotypen in Frage, indem Sie argumentieren, dass je-
der alles tun kann, unabhangig von seinem Aussehen oder seiner Kultur.

4. Griindung der Band (10 Minuten)

Teilen Sie die Kinder in Gruppen ein und geben Sie jeder Gruppe ein Set von Musikins-
trumenten. Jede Gruppe ist eine ,Band, die verschiedene Instrumente und Musikstile
mischt, also wie eine globale Band, die Einfllsse aus aller Welt vereint.

5. Erfinden einer musikalischen Geschichte (10 Minuten)

Bitten Sie jede Gruppe, eine kurze Geschichte zu erfinden, in der verschiedene Charak-
tere Vorurteile durch Musik tiberwinden, zum Beispiel ein Junge, der gerne tanzt, oder
ein Madchen, das Schlagzeug spielt. Die Geschichte soll von Musik begleitet werden,
die die Gruppe mit ihren Instrumenten spielt.

6. Darstellung (10 Minuten)

Jede Gruppe stellt ihre musikalische Geschichte dem Rest der Gruppe vor. Ermutigen
Sie die Kinder, kreativ zu sein und auszudricken, wie ihre Figuren durch Musik Stereo-
typen Gberwinden.

7. Abschlief3ende Reflexion und Diskussion (10 Minuten)

Besprechen Sie nach jeder Prasentation mit den Kindern, was sie gelernt haben. Bit-
ten Sie sie, dartiber nachzudenken, wie Musik Menschen zusammenbringen und helfen
kann, Vorurteile zu iberwinden. Betonen Sie die Bedeutung von Vielfalt und gegen-
seitigem Respekt.
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WER IST DER ZUHORER? ‘;

Erkundung von Vorurteilen durch Musikgenres

Thema: Vorurteile

Uberblick: Diese Aktivitit soll Kindern die Méglichkeit geben, Vorurteile zu erkennen,
die sie moglicherweise gegenilber anderen Menschen hegen. Oft werden bestimmte
Musikrichtungen mit einer spezifischen Art von Zuhérer verbunden, was dazu flhren
kénnte, dass manche Kinder diese Musikrichtung vermeiden.

Ziele:

e Verstehen von Vorurteilen und wie sie mit verschiedenen Musikrichtungen ver-
bunden sind: Diese Aktivitat soll Kinder im musikalischen Kontext an das Thema
der Vorurteile heranfiihren.

e Aktives Zuhoren fordern: Die Kinder kdnnen ein Bewusstsein flir die Unterschiede,
Ahnlichkeiten und Merkmale verschiedener Musikrichtungen entwickeln.

e Kritisches Denken sowie die Reflexion Uber eigene Wahrnehmungen und Einstel-
lungen férdern: Diskussionen und Reflexionen wahrend der Aktivitat erlauben den
Teilnehmenden, sich Gedanken iber Vorurteile zu machen.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 30
Zielgruppenalter: 10 - 14 Jahre

Materialien und Platz:

e Lautsprecher

e Clips verschiedener Musikrichtungen (z.B. Rock, Hip-Hop, Klassik, Pop, Country, Jazz)
e Whiteboard und Marker

e Grol3e Blatter Papier und Marker

e Haftnotizen

o Stifte

Instruktionen:

1. Einflihrung (5 Minuten)
Erklaren Sie kurz, was Stereotype sind, und geben Sie Beispiele, die nichts mit Musik zu
tun haben, um das Verstandnis zu sichern.

2. Gruppendiskussion (5 Minuten)

Bitten Sie die Gruppe, alle Musikgenres zu nennen, die sie kennen, und was ihnen
einfallt, wenn sie an diese Genres denken. Notieren Sie die Antworten an der Tafel
unter jedem Genre.

3. Aktivitdt mit Musikclips (10 Minuten)

Spielen Sie kurze Clips (30-60 Sekunden) aus verschiedenen Musikgenres ab. Bitten
Sie die Teilnehmenden nach jedem Clip, ihre unmittelbaren Gedanken, Geflihle und alle
Bilder oder Stereotypen, die ihnen in den Sinn kommen, auf Klebezettel zu notieren.
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Sammeln Sie die Antworten und lesen Sie einige davon vor. Diskutieren Sie die Themen
und Stereotypen, die wiederholt auftauchen.

4. Aufteilung der Gruppen (10 Minuten)

Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen (je 3-4 Personen) ein. Weisen Sie jeder
Gruppe ein Musikgenre zu und bitten Sie sie, ein Profil eines ,typischen Horers dieses
Genres auf der Grundlage gangiger Stereotypen zu erstellen (z. B. wie sie sich kleiden,
was sie gerne tun, ihre Personlichkeitsmerkmale).

Lassen Sie jede Gruppe ihr Profil vor der gesamten Gruppe prasentieren.

5. Diskussion und Reflexion (10 Minuten)

Diskutieren Sie, inwiefern diese Profile moéglicherweise nicht die tatsichlichen Zu-
horer reprasentieren. Zeigen Sie auf, wie diese Stereotypen einschrankend und unge-
recht sein kénnen.

Geben Sie Beispiele aus dem wirklichen Leben oder Geschichten von Menschen, die
nicht den Stereotypen entsprechen, die mit ihren Lieblingsmusikgenres verbunden
werden.

6. Personliche Reflexion (5 Minuten)

Bitten Sie die Teilnehmenden, Gber ihre eigenen Musikvorlieben nachzudenken und
dartiber, ob sie selbst schon einmal einem Stereotyp entsprochen haben oder sich da-
von beeinflusst fihlten.

7. Schlussfolgerung (5 Minuten)
Fassen Sie die wichtigsten Punkte, die wahrend der Aktivitat diskutiert wurden, zu-
sammen.

Ermutigen Sie die Teilnehmenden, Stereotype bewusster wahrzunehmen und sie im
Alltag kritisch zu hinterfragen.

Eroffnen Sie das Wort flr abschlieBende Fragen oder Kommentare.

Hinweise:

e Bereiten Sie sich gut vor, um zu wissen, welche Vorurteile mit den verschiedenen
Genres verbunden sind und woher sie kommen.

¢ Seien Sie offen gegenliber den Aussagen der Schiler*innen und teilen Sie zusatz-
liche Informationen, die Sie haben, wie zum Beispiel die Urspriinge gewisser Vor-
urteile.
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GLEICHBERECHTIGUNG ail II I

Themen: wirtschaftliche und kulturelle Barrieren,
Geschlechtergleichheit

BESCHREIBUNG

Gleichberechtigung bedeutet, alle Individuen fair und ohne Diskriminierung zu be-
handeln. Alle haben die gleichen Rechte, Méglichkeiten und Chancen ohne aufgrund
wirtschaftlicher, geografischer, kultureller, religiéser oder geschlechtlicher Merkmale
diskriminiert zu werden

VERBINDUNG MIT DEN AKTIVITATEN

In diesem Kapitel finden Lehrer*innen, Erzieher*innen und Jugendarbeiter*innen eine
Bandbreite an Aktivitaten, die entwickelt wurden, um Geschlechtergleichheit, Inklu-
sion und Toleranz zu fordern. Diese Aktivitaten integrieren Musik und Drama in Erfah-
rungen, die zum Nachdenken anregen und Vorurteile herausfordern sollen.

“Musik fiir Alle” hilft den Teilnehmenden, die Auswirkungen von wirtschaftlichen Hin-
dernissen auf Chancen und Ressourcen zu verstehen. Durch interaktive Diskussionen
und Beispiele erkunden die Teilnehmenden, wie finanzielle Einschrankungen den Zu-
gang zu Musik, Bildung, Sport, Gesundheitsversorgung und Technik einschranken kon-
nen. Am Ende der Aktivitat werden die Teilnehmenden in der Lage sein, dieses Pha-
nomen zu identifizieren und zu erklaren. Sie werden auBerdem ausdriicken kénnen,
wie sich diese Barrieren auf andere Lebensbereiche auswirken. Die Aktivitat fordert
Empathie und Kreativitat sowie kritisches Denken und ermutigt die Kinder dazu, prak-
tische Lésungen zu entwickeln, um diese Herausforderungen in ihren Gemeinden an-
zugehen.

»Dreh den Spiel3 um“ nutzt Musik und Schauspiel, um Diskussionen Gber geschlech-
terbasierte Vorurteile und Gleichbehandlung anzuregen. Indem das Thema durch ein
Lied und mittels Rollenspiel vorgestellt wird, macht diese Aktivitat Aussagen und Kon-
zepte lebendig, wodurch das Bewusstsein flir Vorurteile gesteigert und eine inklusi-
vere Perspektive ermutigt wird. Die Teilnehmenden werden darin bestarkt, sich mit
Vorurteilen kritische auseinanderzusetzen und ihre Auswirkungen zu verstehen, was
auf interaktive und kreative Weise Toleranz und Gleichbehandlung fordert.

FAZIT

Diese Aktivitaten bieten Padagog*innen praktische Werkzeuge, um die Teilnehmen-
den auf bedeutungsvolle Weise in Konversationen tGber Gleichbehandlung zu verwi-
ckeln, wodurch sie eine inklusivere und tolerantere Weltanschauung bilden.
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MUSIK FUR ALLE? J (;D

Thema: Wirtschaftliche und kulturelle Barrieren

Uberblick: Diese Aktivitat ist darauf angelegt, unter Kindern das Bewusstsein (iber
den Einfluss wirtschaftlicher Barrieren auf den Zugang zu verschiedenen Chancen und
Ressourcen zu starken und Mitgefihl, Kreativitat und Problemldsungsstrategien aus-
zubilden, indem sie sich mit diesen Herausforderungen auseinandersetzt.

Ziele:

e Wirtschaftliche Barrieren in der Musik verstehen: Die Aktivitat befahigt Kinder
mittels Beispielen, zu erkennen und zu erklaren, wie wirtschaftliche Barrieren den
Zugang zu Musikinstrumenten und musikalischer Bildung einschranken kénnen.

e Wirtschaftliche Barrieren in anderen Bereichen erkennen: Die Kinder lernen, ihr
Verstandnis wirtschaftlicher Barrieren auf andere Bereiche wie Bildung, Sport, ge-
sundheitliche Versorgung und Technik auszuweiten und auszudriicken, wie diese
Barrieren Menschen auf verschiedene Weisen beeinflussen.

e Mitgeflihl und lésungsorientiertes Denken ermutigen: Durch Gruppendiskus-
sionen und Brainstorming entwickeln die Kinder Mitgefihl fir jene, die mit wirt-
schaftlichen Barrieren zu kampfen haben und generieren praktische Ideen, wie sie
in ihren eigenen Gemeinden helfen kénnen, diese Barrieren zu Gberwinden.

Dauer: 50 Minuten
Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 6 - 30
Zielgruppenalter: 6 - 12 Jahre

Materialien und Platz:
e Eine Auswahl an Musikinstrumenten - einige ,echte’, andere selbstgemacht wie
Rasseln aus Flaschen und Reis

e Musikaufnahmen aus verschiedenen Genres und Kulturen
e Papier, Marker und Sticker
e Grol3es Papier oder Tafel zum Schreiben

Instruktionen:

1. Einleitung (10 Minuten)

Fragen Sie die Kinder, was ihre Lieblingsmusik ist und ob sie ein Instrument spielen.
Diskutieren Sie, was Musik zum wichtigen Teil des Lebens macht, egal ob sie gehort
oder gespielt wird.

Erklaren Sie in einfachen Worten, dass aus finanziellen Griinden nicht jeder leichten
Zugang zu Musikinstrumenten oder Unterricht hat. Fragen Sie, ob sie jemanden ken-
nen, der ein Instrument lernen wollte, es aber nicht konnte, weil es zu teuer war. Sie
kénnen auch erklaren, dass an manchen Orten selbst grundlegende Dinge wie Instru-
mente aufgrund der wirtschaftlichen Situation schwer zu bekommen sind.

2. Aktivitdt zum Zugang zu Instrumenten (15 Minuten)

Teilen Sie die Teilnehmenden in zwei Gruppen auf. Geben Sie einer Gruppe einen Satz
,echter” Instrumente (wie Trommeln, Tamburine usw.) und der anderen Gruppe selbst
gebaute Instrumente (wie Shaker aus Flaschen mit Reis oder Pappkarton-Trommeln).
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Bitten Sie beide Gruppen, gemeinsam einen einfachen Rhythmus oder Beat zu spielen.

Halten Sie nach ein paar Minuten inne und fragen Sie die Gruppen, wie sie sich beim
Spielen ihrer Instrumente gefiihlt haben. Hatte eine Gruppe das Geftihl, dass sie mehr
SpafB3 hatte oder besser Musik machen konnte? Warum haben manche Kinder vielleicht
nur selbstgemachte Instrumente zur Verfliigung? Diskutieren Sie, inwiefern dies mit
wirtschaftlichen Barrieren zusammenhangt.

3. Diskussion liber Musikerziehung (10 Minuten)
Spielen Sie einen kurzen Ausschnitt eines komplexen Musikstlicks ab, das eine formale
Ausbildung erfordert, wie z. B. ein klassisches Stlick (z. B. ,Primavera“ von Vivaldi).

Fragen Sie die Kinder, ob sie glauben, dass es leicht oder schwer ware, diese Musik
ohne Unterricht oder ein gutes Instrument zu spielen. Sprechen Sie dariiber, dass das
Erlernen von Musik teuer sein kann - Unterricht, Instrumente und Ubungsraum kosten
Geld. Fragen Sie die Kinder, ob sie glauben, dass jeder die gleichen Chancen hat, Musik
zu lernen. Warum oder warum nicht? Inwiefern spielt Geld dabei eine Rolle?

4. Ausweitung wirtschaftlicher Hindernisse (10 Minuten)

Bitten Sie die Kinder, tiber andere Bereiche nachzudenken, in denen Geld ein Hinder-
nis darstellen kénnte. Schreiben Sie ihre Ideen auf ein grol3es Papier oder eine Tafel.
Leiten Sie die Kinder an, tiber folgende Bereiche nachzudenken:

- Bildung: Zugang zu Schulen, Lehrblichern oder Férderunterricht

- Sport: Teilnahme an Sportarten, die teure Ausristung oder Uniformen erfordern

- Gesundheitliche Versorgung: Zugang zu Arzt*innen, Medizin oder gesundem Essen
- Technik: Zugang zu Computern, Internet oder dem neuesten technischen Zubehoér

Sprechen Sie dariiber, dass diese Bereiche, genau wie die Musik, von wirtschaftlichen
Hindernissen betroffen sein kdnnen. Manche Kinder kénnen zum Beispiel keinen Sport
treiben, weil sie sich die Ausristung nicht leisten kdnnen, oder sie haben Schwierigkei-
tenin der Schule, weil sie nicht die nétigen Blcher haben.

5. Reflexion und Austausch (5 Minuten)

Bitten Sie die Kinder, dariber nachzudenken, wie sie anderen helfen kénnen, die mit
diesen Hindernissen konfrontiert sind. Diskutieren Sie einfache L6sungen wie die ge-
meinsame Nutzung von Ressourcen, das Spenden von alten Geraten oder die Unter-
stitzung von Freunden bei den Hausaufgaben.

Betonen Sie abschlie3end, dass es zwar wirtschaftliche Barrieren gibt, wir aber ge-
meinsam Wege finden kdnnen, um allen Menschen den Zugang zu den Dingen zu er-
moglichen, die sie brauchen und lieben, egal ob es sich um Musik, Sport, Bildung oder
etwas Anderes handelt. Ermutigen Sie die Kinder, sich diese Themen bewusst zu ma-
chenund dariber nachzudenken, wie sie in ihrer eigenen Gemeinschaft helfen kénnen.

Hinweise:

e Achten Sie auf Vorurteile, die manche Schiiler*innen in ihrem Umfeld gelernt ha-
ben kénnten und sprechen Sie diese wenn nétig an.

e Stellen Sie einen Raum zur Verfligung, in dem sich die Schiiler*innen frei ausdri-
cken kénnen und in dem sie sich sicher fihlen, mitzuteilen, ob sie sich in einer Situ-
ation befinden, die wirtschaftliche Benachteiligung mit sich bringt.

e Wenn Sie keine haben, kdnnen Sie die selbstgemachten Instrumente zusammen
mit den Schiiler*innen aus Miill und Materialien aus der Natur herstellen.
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DREH DEN SPIESS UM &

Geschlechtermythen mit Musik und Theater hinterfragen

Thema: Geschlechtergleichheit

Uberblick: Diese Aktivitat kombiniert Musik und Schauspiel, um Diskussionen tber
Geschlechterstereotype und Gleichberechtigung anzuregen. Ein Lied fiihrt in das The-
ma ein, das anschlieBend durch Rollenspiele vertieft wird. Das Ziel ist es, das Bewusst-
sein fur Vorurteile zu steigern und einen inklusiveren Ansatz zu férdern.

Ziele:

e Geschlechterbasierte Vorurteile durch musikalische und theatrische Elemente er-
kunden und herausfordern.

e Toleranz ermutigen und Diskussionen iber Geschlechtergleichheit férdern.

e Teilnehmende dazu befadhigen, Vorurteile kritisch zu hinterfragen.
Dauer: 50 Minuten

Anzahl der teilnehmenden Schiiler*innen: 8 - 24

Zielgruppenalter: 8 - 12 Jahre

Materialien und Platz:

e Lied mit Text (digital oder gedruckt)

e Gerat zum Abspielen des Lieds (Laptop, Smartphone, Lautsprecher)

e Schreibmaterialien flr die Notizen der Teilnehmenden zur Diskussion und zur Vor-
bereitung der Sketche

e Aussagen fiur ,Eine Haltung einnehmen“ und ,Eine Haltung spielen”

e Grof3er Raum mit Platz fiir Bewegung und kleine Gruppendiskussionen

AKTIVITAT NR. 1 FUR TEILNEHMENDE ZWISCHEN 8 UND 10 JAHREN

Instruktionen:

1. Einleitung mit einem Lied (10 Minuten)

Wabhlen Sie ein Lied, in dem Themen der Gleichberechtigung, Inklusion oder Herausfor-
derung von Vorurteilen besprochen werden. Spielen Sie es ab und verteilen Sie den Text.
Einige Liedvorschlage: Four women - Nina Simone, Voltaj - De la capat (Rumanisch),
Mddchen, lasst euch nichts erzdhlen - GRIPS Theater, Jungs sind nicht so blode, wie man
denkt! - Erwin Grosche.

Bitten Sie die Teilnehmenden nach dem Zuhoren, ihre Gedanken zu der Musik und dar-
Uber, wie sie sich mit Geschlechtergleichheit und Vorurteilen auseinandersetzt, zu tei-
len. Anregende Frage kdnnten sein:

- Worum geht es eurer Meinung nach in dem Lied?
- Welche Geschlechterstereotype thematisiert das Lied?
- Welche Gefilihle hat das Lied bei euch ausgel6st?
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2. Positionierungsspiel (15 Minuten)

Erklaren Sie, dass jede Ecke des Raumes eine Position darstellt: ,stimme zu®, ,stimme
nicht zu“ ,bin unsicher” und ,brauche mehr Informationen®.

Lesen Sie nacheinander verschiedene Aussagen vor und bitten Sie die Teilnehmenden,
sich je nach ihrer Meinung in eine Ecke zu begeben. Verwenden Sie Aussagen aus der
vorgegebenen Liste, oder erfinden Sie neue, die flr die Gruppe relevant sind.

Nachdem sich alle fiir eine Position entschieden haben, bitten Sie die einzelnen Teil-
nehmenden, ihre Wahl zu begriinden. Erlauben Sie den Teilnehmenden, die Ecke zu
wechseln, wenn sie von den Erklarungen der anderen beeinflusst werden.

Wiederholen Sie den Vorgang mit anderen Aussagen. Ermutigen Sie zu einer offenen
Diskussion und zum Respekt vor unterschiedlichen Standpunkten.

LISTE DER AUSSAGEN:

,Puppen sind nur etwas flir Madchen.’
,<Jungen spielen nicht mit Puppen.’
»,Nur Jungen spielen FuBball.*
,<Jungen sollten nicht weinen.’
,Madchen sollten immer hoéflich sein.’

,<Jungen durfen laut sein, aber Madchen sollten leise sein.
,Madchen helfen beim Kochen, aber Jungen nicht.’
,2Jungen sollten die schwere Arbeit machen, nicht die Madchen.’
»,Nur Jungen kdénnen der Chef sein.’

,<Jungen tragen keine Roécke.

,Madchen missen rosa tragen.

,2Jungen mogen keine Blumen.*

,Madchen sind schlauer als Jungen.’

,2Jungen sind mutiger als Madchen.’

»,Nur Madchen kénnen beste Freundinnen sein; Jungen kénnen
nicht mit Madchen befreundet sein.
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3. Besprechung und Reflexion (25 Minuten)

Bringen Sie die Teilnehmenden flir die Nachbesprechung in einen Kreis. Stellen Sie Fra-
gen wie:

Was nehmt ihr heute aus der Aktivitat mit?

NACH DER Wie hat es sich angefihlt, diese Aussagen zu diskutieren?

AKTIVITAT Fallen euch Beispiele aus eurem eigenen Leben ein,
wo ihr geschlechtsbasierte Vorurteile oder Diskriminierung
erfahren habt

Gibt es in eurer Schule oder Gruppe unterschiedliche

Erwartungen an Jungs und Madchen? Welche?
IN DER SCHULE
ODER GRUPPE Gibt es Aktivitaten, in denen Jungs besonders bestarkt

werden, aber Madchen nicht oder anders herum? Warum,
glaubt ihr, ist das so? Wie geht es euch mit solchen
Erwartungen? Sind sie fair?

Haben Jungs und Madchen zu Hause andere Aufgaben?
Welche?

Erwarten eure Familien unterschiedliches Verhalten von
Jungs und Madchen? Welches?

Haben andere Familien, die ihr kennt, die gleichen
Erwartungen an Jungs und Madchen?

IN DER
FAMILIE UND
GEMEINDE

Was passiert, wenn ein Junge oder ein Madchen etwas tut,
das laut anderen nur fiir das andere Geschlecht angemessen
ist? Fallt euch ein Beispiel ein?

WENN DIE Wolltet ihr jemals etwas tun, das fiir gewdhnlich nur das
SRN/AL0 N €0 andere Geschlecht tut? Was ist passiert? Wie habt ihr euch
ANDERS SIND gefUhlt?

Wie reagieren die Leute, wenn jemand den typischen Regeln
flr sein Geschlecht nicht folgt? Wie geht ihr damit um, wenn
jemand anders ist?

Diskutieren Sie, wie jede*r dazu beitragen kann, ein respektvolleres und inklusiveres
Umfeld zu schaffen. Erkunden Sie, welche Schritte Individuen und Gruppen unterneh-
men kdénnen, um Vorurteile herauszufordern und Geschlechtergleichheit zu férdern.
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AKTIVITAT Nr. 2 fiir Teilnehmende zwischen 10 und 12 Jahren

Instruktionen:

1. Einleitung mit einem Lied (10 Minuten)

Spielen Sie die Lieder fiir die Teilnehmenden. (Sie missen das Lied nicht bis zu Ende
horen, Sie kbnnen es jederzeit unterbrechen.)

- Ace of Cups - You don’t understand

- Vivaldi - Trio sonata in D minor

- CRYPTA - The other side

- L7 -Pretend we are dead

- Philippe Jaroussky - Lascia ch’io pianga, Handel

Wihrend des Zuhoérens oder danach, stellen Sie Fragen wie:

- Wer hort diese Art von Musik?

- Wer spielt diese Art von Musik?

- Gibt es eurer Meinung nach Musikrichtungen, die nur Jungs héren? Warum?

- Gibt es eurer Meinung nach Musikrichtungen, die nur Madchen héren? Warum?
- Was ist der Unterschied zwischen Jungs und Madchen/ Mannern und Frauen?

- Gibt es Unterschiede, die nicht nur korperlich sind?

Bitten Sie die Teilnehmenden, sich Uber ihre Gedanken Uber die Musik und dariber,
wie sie sich auf die Gleichstellung der Geschlechter und Stereotypen bezieht, auszu-
tauschen.

Nach dieser kurzen Diskussion sagen Sie den Teilnehmenden, wer die Musiker*innen
der Bands sind, die sie gerade gehort haben. Wenn Sie méchten, kdnnen Sie auch etwas
Uber die Geschichte der Bands erzahlen (,es war die erste Band, die nur von Frauen ge-
griindet wurde", usw.)

2. Theatralische Interpretation (20 Minuten)

Teilen Sie die Teilnehmenden in kleine Gruppen von 4-5 Personen ein. Geben Sie jeder
Gruppe eine andere Aussage aus der Liste oder erfinden Sie eigene Aussagen, die ihren
Erfahrungen entsprechen.

Bitten Sie jede Gruppe, einen kurzen Sketch zu entwerfen, der die Aussage veran-
schaulicht oder sie in Frage stellt. Geben Sie 15 Minuten Zeit, um einen 3-5-min(tigen
Sketch vorzubereiten, und regen Sie die Kreativitat an. Die Sketche kénnen Dialoge,
Musik, Bewegung und Humor enthalten.

Jede Gruppe stellt ihren Sketch vor. Fiihren Sie nach jeder Prasentation eine kurze Re-
flexion mit dem Publikum durch und diskutieren Sie, was der Sketch vermittelt hat und
ob er Stereotypen in Frage stellt oder unterstiitzt. Ermutigen Sie die Teilnehmenden,
dartiber nachzudenken, wie Geschlechterstereotypen ihr Leben und ihre Beziehungen
beeinflussen:
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3.

Welche Botschaft habt ihr von dem Stlick erhalten?
Was war in dem Sketch besonders effektiv?
Wie ist der Sketch mit Geschlechtsstereotypen im wahren Leben verbunden?

Besprechung und Reflexion (20 Minuten)

Bringen Sie die Teilnehmenden flir die Nachbesprechung in einen Kreis. Stellen Sie Fra-
genwie:

NACH DER
AKTIVITAT

IN DER SCHULE
ODER GRUPPE

INDER
FAMILIE UND
GEMEINDE

WENN DIE
ERWARTUNGEN
ANDERS SIND

Was habt ihr von der heutigen Aktivitat gelernt?
Wie hat es sich angefiihlt, diese Aussagen zu diskutieren?

Fallen euch Beispiele aus eurem eigenen Leben ein,
wo ihr geschlechtsbasierte Vorurteile oder Diskriminierung
erfahren habt

Gibt es in eurer Schule oder Gruppe unterschiedliche
Erwartungen an Jungs und Madchen? Welche?

Gibt es Aktivitaten, in denen Jungs besonders bestarkt
werden, aber Madchen nicht oder anders herum? Warum,
glaubt ihr, ist das so? Wie fiihlt ihr euch bei diesen Regeln?
Sind sie fair?

Haben Jungs und Madchen zu Hause andere Aufgaben?
Welche?

Erwarten eure Familien unterschiedliches Verhalten von
Jungs und Madchen? Welches?

Haben andere Familien, die ihr kennt, die gleichen
Erwartungen an Jungs und Madchen?

Was passiert, wenn ein Junge oder ein Madchen etwas tut,
das laut anderen nur fiir das andere Geschlecht angemessen
ist? Fallt euch ein Beispiel ein?

Wolltet ihr jemals etwas tun, das fiir gewohnlich nur das
andere Geschlecht tut? Was ist passiert? Wie habt ihr euch
gefuhlt?

Wie reagieren die Leute, wenn jemand den typischen Regeln
fur sein Geschlecht nicht folgt? Ist es okay, anders zu sein?

Diskutieren Sie, wie jede*r dazu beitragen kann, ein respektvolleres und inklusiveres
Umfeld zu schaffen. Erkunden Sie, welche Schritte Individuen und Gruppen unterneh-
men kdénnen, um Vorurteile herauszufordern und Geschlechtergleichheit zu férdern.
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Hinweise:

Schaffen Sie ein sicheres Umfeld, in dem sich alle wohl dabei fiihlen kénnen, ihre
Meinungen auszudricken.

Seien Sie sich lhrer eigenen Vorurteile bewusst und vermeiden Sie es, diese wah-
rend der Aktivitat zu bestarken.

Achten Sie darauf, Aussagen auszuwahlen, die zum Nachdenken anregen, ohne be-
stehende Vorurteile unbeabsichtigt zu verstarken.

Geben Sie Teilnehmenden, die gewisse Themen oder Diskussionen herausfordernd
finden, die nétige Unterstlitzung.

Die Lieder sind lediglich Vorschlage. Teilen Sie gerne andere thematisch passende
Lieder.
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UNSERE ERFAHRUNGEN

Waihrend der Umsetzung des Projekts sammelten die Partnerorgani-
sationen wertvolle Erfahrungen zum Thema Inklusion. Einige Aktivi-
taten trugen dazu bei, ein inklusives Umfeld zu schaffen, in dem sich alle
Schiiler*innen als Teil einer Gemeinschaft fiihlen konnten.

Gute Praxis von Roter Baum Berlin
Die Aktivitat ,Harmony“ im Jugendfunkhaus

Dieser Beitragbasiert auf einem Interview mit Tim Wenske, Jugendarbeiter im Jugend-
funkhaus - Jugendzentrum, der seine Erfahrung mit der Durchfiihrung der MELO-
DY-Toolkit-Aktivitat ,Harmony* in einem nichtformalen Kontext teilte.

Durchgefiihrte Aktivitat

Die MELODY-Toolkit-Aktivitat ,Harmony“ wurde mit groRem Erfolg im Jugend-
funkhaus, einem kulturpadagogischen Raum fiir Jugendliche, umgesetzt. Diese Aktiv-
itdt wurde als Aufwarmmethode konzipiert, um Gruppenzusammenhalt zu férdern,
gegenseitiges Zuhoren zu starken und zu Beginn der Sitzung eine fokussierte und ink-
lusive Atmosphéare zu schaffen. Obwohl sie strukturell einfach ist, erwies sich ,Har-
mony"“ als wirkungsvolles Instrument, um Vertrauen und emotionale Verbindung unter
den Teilnehmenden aufzubauen - viele von ihnen waren zuvor nicht an Gruppenreflex-
ion oder aktives Zuhoren gewdhnt. Indem die Teilnehmenden dazu angeregt wurden,
sich buchstablich und im Gbertragenen Sinne aufeinander ,einzustimmen®, wurde der
Grundstein flr eine kooperative und respektvolle Beteiligung gelegt.

Zielgruppe und Rahmenbedingungen

Die Aktivitat richtete sich an eine Schul-Theatergruppe mit Jugendlichen im Alter von
12 bis 16 Jahren aus eine sogenannte ,Aufholklasse®, also eine schulische Mischform in
Deutschland, in der Schiler*innen aus Regel- und Willkommensklassen zusammenkom-
men. Die Teilnehmenden hatten vielfaltige sprachliche, kulturelle und Migrationshinter-
griinde und unterschiedliche Deutschkenntnisse. Obwohl nicht alle flieBend Deutsch
sprachen, verfligten die meisten lber ein grundlegendes Verstandnis, sodass sie sich
insbesondere durch nonverbale und musikalische Elemente aktiv beteiligen konnten.
Diese Vielfalt bereicherte die Erfahrung: ,Harmony“ erwies sich als niedrigschwellige
und inklusive Méglichkeit, tiber Sprach- und Kulturgrenzen hinweg in Kontakt zu tret-
en. Der nichtformale Rahmen des Jugendfunkhauses trug zusatzlich zum Gelingen bei -
ein jugendnaher, kreativer Raum, der Ausdruck, Kreativitat und sinnvolle Begegnungen
ermoglichte.

Ergebnisse und Riickmeldungen
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Die Aktivitat ,Harmony* fihrte sowohl auf individueller als auch auf Gruppenebene zu
bedeutenden Ergebnissen. Zum einen wurden die Teilnehmenden dazu eingeladen, sich
selbst zuzuhoren - sich ihrer eigenen Stimme und Kérperresonanz beim Ténen bewusst
zu werden. Diese Innenschau war flir viele eine neue und Uberraschende Erfahrung.
Zum anderen forderte die Aktivitat das gleichzeitige Aufmerksamkeit flir andere bei
gleichzeitiger eigener stimmlicher Beteiligung - eine Herausforderung, die Konzentra-
tion und Gruppenwahrnehmung erforderte.

Die Riickmeldungen der Jugendlichen zeigten eine veranderte Wahrnehmung: Anfangs
hielten viele die Ubung fiir sehr einfach. Im Verlauf der Aktivitit stieBen sie jedoch
auf unerwartete Herausforderungen - insbesondere beim Halten des eigenen Tons,
wahrend andere unterschiedliche Tone sangen. Ein Teilnehmender formulierte es so:
,Es ist nicht unmoglich, aber auf jeden Fall herausfordernd.” Diese Schwierigkeit wurde
positiv wahrgenommen - die Gruppe schitzte die subtile Komplexitat der Ubung und
empfand sie als angenehme und bereichernde Herausforderung. Wichtig war dabei
nicht technische Perfektion, sondern die Qualitat der gemeinsamen Erfahrung und die
kollektive Anstrengung.

Erfolgsfaktoren und Empfehlungen

Der Erfolg dieser Aktivitat hangt stark von der Kompetenz und dem Selbstbewusst-
sein der begleitenden Person ab. Ein zentraler Faktor ist die musikalische Vorberei-
tung: Die Begleitperson muss sicher in Tonhéhe und Stimmsitz sein, da Unsicherheit zu
Verwirrung und mangelnder Beteiligung flihren kann. Ebenso wichtig ist die Fahigkeit,
Teilnehmende beim Finden und Halten von Ténen anzuleiten - dies erfordert grundleg-
ende Kenntnisse in Stimmfiihrung und das Vermaogen, andere bei der Entfaltung ihres
stimmlichen Potenzials zu unterstiitzen.

Neben musikalischen Fahigkeiten sind auch padagogische Kompetenzen entscheidend.
Die begleitende Person sollte Erfahrung in der Gruppenleitung haben, Aufmerksamkeit
lenken und halten, klare Anweisungen geben und den Lernprozess in kleinen, zugangli-
chen Schritten strukturieren kénnen. Gerade in vielfaltigen Gruppen, in denen sprachli-
che oder erfahrungsbezogene Unterschiede bestehen, darf nichts als selbstverstandlich
vorausgesetzt werden. Ohne diese Kombination aus musikalischer und padagogischer
Kompetenz wird die Durchfiihrung der Aktivitat deutlich anspruchsvoller.

Die Aktivitat ,Harmony“ zeigt, wie eine scheinbar einfache Ubung zu einem bedeu-
tungsvollen Werkzeug fiir Verbindung und Prasenz unter Jugendlichen unterschiedlich-
er Herkunft werden kann. Der Erfolg im Jugendfunkhaus unterstreicht die Bedeutung
nichtformaler Raume, einer durchdachten Begleitung und des Einsatzes musikbasierter
Methoden in der Jugendarbeit.
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Gute Praxis von Curba de Cultura
Aktivitaten in der Bibliothek von Maneciu

Durchgefiihrte Aktivitaten

Zusatzlich zu den schulischen Aktivitaten wurden auch Pilotaktionen durch die Biblio-
thekarinder Gemeinde Maneciu umgesetzt.Sie zeigte groRes Interesse am Projekt und
ergriff selbst die Initiative, um Aktivitaten in der 6rtlichen Bibliothek durchzufihren.
Dabei wurden Kinder aus verschiedenen umliegenden Doérfern eingebunden. Sie
flhrte zwei Aktivitaten durch: ,Mut verstehen und ,Flip the Script®.

Zielgruppe und Rahmenbedingungen

Die Zielgruppe bestand aus Kindern im Alter von 8 bis 12 Jahren (insgesamt 20 Teilne-
hmende). Alle Kinder stammten aus landlichen Gebieten und gehérten unterschiedli-
chen Schulen und Klassen an. Da die Sitzungen in der Bibliothek stattfanden, kannten
sich viele Kinder zuvor nicht. Die Bibliothek bot einen besonderen, inklusiven Rahmen
mit Erfahrungen und Aktivitaten, die in den Schulen der Region normalerweise nicht
angeboten oder priorisiert werden.

Ergebnisse und Riickmeldungen

Die Rickmeldungen der Teilnehmenden waren durchweg positiv. Der Rahmen der Bib-
liothek ermutigte sie, sich zu dul3ern, offener zu agieren und sich aktiv einzubringen.
Das wichtigste Ergebnis war, dass die Kinder ein besseres Verstandnis zentraler Werte
gewannen: Mut (durch ,Mut verstehen“) und Zusammenarbeit (durch ,Flip the Script").
Sie erkannten aufRerdem, wie wichtig es ist, diese Werte in ihren Alltag zu integrieren.
Solche Gelegenheiten sind fir Kinder im landlichen Rumanien selten. |hr Alltag beste-
ht oft darin, nach der Schule zuhause im Garten oder in der Landwirtschaft zu helfen.
Nichtformale Bildungsangebote zur politischen Bildung sind kaum vorhanden, und in
den Schulen werden solche Themen haufig zugunsten von ,wichtigeren“ Fachern wie
Grammatik oder Mathematik vernachlassigt.

Auch die Bibliothekarin, die die Aktivitidten durchfiihrte, duBerte sich positiv. Obwohl
sie keineformale Ausbildung oder Erfahrunginder Moderation hat wie Lehrkrafte, emp-
fand sie die Aktivitaten als zuganglich und sinnvoll. Sie war beeindruckt vom Engage-
ment und Verstandnis der Kinder und bekraftigte ihre Absicht, das MELODY-Toolkit
klinftig weiter zu nutzen.

Erfolgsfaktoren und Empfehlungen

Ein zentraler Erfolgsfaktor ist die einfache Umsetzung. Die Aktivitaten erfordern keine
ausgepragten Moderationsfahigkeiten - jede Person mit etwas Erfahrung im Umgang
mit Kindern kann sie wirkungsvoll durchfiihren. Die Vorbereitung ist minimal, und die
bendtigten Materialien sind einfach zu beschaffen.

Ein weiterer Erfolgsfaktor ist der alternative Lernort Bibliothek. Wahrend die Anwend-
ung des MELODY-Toolkits in Schulen wichtig ist, kann der Einsatz in anderen Raumen
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wie Bibliotheken eine offenere Atmosphare schaffen. Dass sich die Kinder unterein-
ander noch nicht kannten, forderte Offenheit, Austausch und gegenseitiges Kennenler-
nen - Aspekte, die im gewohnten Klassenverband oft schwerer umzusetzen sind.

Es ist wichtig, bei der Zeiteinteilung flexibel zu bleiben. Die Kinder sollten genligend
Raum haben, um sich auszudricken, sich einzubringen und kreativ zu werden.
Besonderes Augenmerk sollte auf Altersunterschiede bei der Gruppeneinteilung ge-
legt werden. Gemischte Altersgruppen kénnen herausfordernd sein, da Kinder in un-
terschiedlichen Entwicklungsphasen verschiedene Verstiandnisebenen haben und nicht
immer effektiv zusammenarbeiten kénnen.

Gute Praxis der Gemeinde Macera
Die Aktivitat ,Frei erfinden“ an der Grundschule ,E. De Amicis”

Durchgefiihrte Aktivitat

Waihrend der Umsetzung der Pilotaktion an der Grundschule ,E. De Amicis“ in Mac-
erata erwies sich die Aktivitat ,Frei erfinden als besonders wirkungsvoll, um die
Teilnehmenden einzubinden und Inklusion zu férdern. Die Aktivitdt wurde von zwei
Musiklehrkraften durchgefihrt, die ihre musikalische Expertise und ihr Fachwissen
einbrachten.

Zielgruppe und Rahmenbedingungen

Die Zielgruppe bestand aus 20 Schiiler*innen im Alter von 9 bis 10 Jahren. Die Schu-
lumgebung war durch eine Vielfalt von Migrations- und kulturellen Hintergriinden ge-
pragt, was die Erfahrung bereicherte. Die Lehrkrafte schufen einen inklusiven Rahmen
mit offenem Raum fiir freien Ausdruck. Das nichtformale Setting ermaéglichte es den
Kindern, neue Rollen auszuprobieren und aktiv mitzuwirken.

Ergebnisse und Riickmeldungen

Die Aktivitat wurde von allen Kindern sehr geschatzt. Gleichberechtigung und Chan-
cengleichheit zeigten sich jenseits kultureller Unterschiede und moglicher Beein-
trachtigungen. Die Aktivitat erflllte alle Ziele und starkte die Inklusion, da alle Kind-
er gleichberechtigt teilnehmen konnten. Damit erwies sich die Methode als dulRerst
wirkungsvoll.

Einige Rickmeldungen der Kinder:

Agnese: ,Frohlich, unterhaltsam, mehr oder weniger leicht”

Uesli: ,Alles war einfach, es war schén®

Daria: ,Schon, aufregend, nicht ganz ruhig”

Fallou: ,Es war schwierig, aber schon®

Nirmine: ,Schén und lustig”

Dimi: ,Schwierig, wenn man den Namen im Rhythmus sagen musste*

Ale: Wunderbar und einfach”
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Die Aktivitat schuf ein herzliches und kooperatives Umfeld, in dem sich jedes Kind ein-
bezogen flhlte. Inklusion war das zentrale Leitmotiv flir die Interaktionen.

Erfolgsfaktoren und Empfehlungen

Ein zentraler Erfolgsfaktor waren die behandelten Themen: Musikpadagogik und Frei-
heit. Musik wurde hier zum transkulturellen Mittel, um Vielfalt willkommen zu heifl3en
und Inklusion zu férdern.

Ein weiterer Faktor war die Kompetenz der Lehrkrafte: lhre musikalische Ausbildung
ermoglichte es, die Aktivitat in der Tiefe umzusetzen und den Kindern neue und origi-
nelle Erfahrungen zu bieten.

Eine wichtige Empfehlung ist Flexibilitat bei der Zeitplanung: Die Lehrkrafte verlan-
gerten die Aktivitat, um den Kindern genligend Raum zur freien Entfaltung zu geben
und die Ziele zu erreichen.

Die Umsetzung der Aktivitat ,Frei erfinden” bestatigte eindrucksvoll, wie wirksam die
Verbindung von Musik und politischer Bildung in nichtformalen Settings sein kann: Mit
einfachen, kreativen Aktivitaten konnen Kinder Werte wie Freiheit, Vielfalt und Inklus-
ion ganz konkret erleben.
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