
Broșură destinată factorilor de decizie

Activități mobile cu tineri
Implicarea Tinerilor și a Comunităților

Acest material a fost elaborat în cadrul proiectului
„Mobile Youth Work. Engaging Youth and Communities:  
Promoting the Recognition of Mobile Youth Centre Initiatives”.

Proiectul a fost cofinanțat de Programul Erasmus+ al Uniunii 
Europene. Conținutul reflectă exclusiv punctele de vedere ale 
autorilor. Nici Uniunea Europeană, nici autoritatea care acordă 
finanțarea nu pot fi considerate responsabile pentru acesta.

Pentru mai multe informații: 
www.youthcentres.eu

Un proiect realizat de:

Un proiect cofinanțat de: 

Fiecare tânăr are dreptul să fie sprijinit în educația și dezvoltarea 
sa (Declarația Universală a Drepturilor Omului, articolul 26).

Plecând de la această afirmație, susținem că activitatea 
deschisă de tineret, ca formă de învățare informală și deschisă 
tuturor, poate oferi un sprijin esențial pentru dezvoltarea 
personală a tinerilor.

În cadrul procesului de dialog al UE privind tineretul, au fost 
identificate 11 obiective europene pentru tineret.

Așa cum se subliniază în Obiectivele europene pentru tineret:
„Tinerii sunt subreprezentați în procesele decizionale care îi 
afectează. Implicarea lor este crucială pentru democrație, iar 
ei au nevoie de acces la spații fizice în comunitățile lor pentru 
a-și susține dezvoltarea personală, culturală și politică.”

CE FACE?

Un Centru de Tineret Mobil:

Aduce activitățile pentru tineri direct la cei care nu pot 
frecventa un centru de tineret permanent

Încurajează tinerii să iasă din izolarea de acasă și le 
oferă un spațiu sigur

Contribuie la reducerea delincvenței juvenile

Reduce expunerea la situații riscante sau periculoase

Promovează implicarea civică și participarea în rândul 
tinerilor

Oferă servicii în zone cu transport public limitat sau 
inexistent

Completează educația formală cu învățarea practică și 
socială

Reduce izolarea și consolidează abilitățile sociale
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Bazându-ne pe experiența rețelei noastre de parteneri 
europeni, precum și pe practicile și cercetările consacrate, am 
identificat principiile-cheie care definesc ce ar trebui să fie 
activitatea de tineret și ce presupune aceasta.

Lucrul cu tinerii ar trebui să fie:

Universal: Centrele de Tineret Mobile trebuie să fie 
accesibile tuturor tinerilor, în special celor care au nevoie 
de sprijin în educația și dezvoltarea lor.

Gratuit: Centrele de Tineret Mobile ar trebui să fie gratuite. 
Participarea este voluntară și fără obligații.

Educațional: Centrele de Tineret Mobile oferă experiențe 
de învățare la diferite niveluri.

Primitor: Tinerii se simt bineveniți și liberi să participe la 
activitățile centrului. Se simt luați în serios și pot contribui 
activ la ceea ce se întâmplă.

Sigur: Tinerii sunt protejați de orice pericol de către 
profesioniști instruiți.

Pentru ca activitatea de tineret 
să fie accesibilă tuturor, serviciile 
locale sunt esențiale. Acolo 
unde centrele permanente 
lipsesc, centrele de tineret 
mobile oferă oportunități 
echivalente și completează 
serviciile existente.



Învățare socială: Tinerii învață unii de la alții și despre ceilalți. 
Ei exersează cum să interacționeze și să se  comporte în 
diferite situații.

Respect pentru mediu: Centrele de Tineret Mobile sunt 
concepute pentru un context sau o zonă specifică și 
planificate pentru a ajunge în mod eficient la tinerii care 
locuiesc acolo.

Sustenabil: Centrele de Tineret Mobile ar trebui să dea un 
exemplu în materie de durabilitate ecologică și să promoveze 
soluții inovatoare și durabile.

Respect pentru comunitate: Personalul Centrelor de 
Tineret Mobile respectă obiceiurile, regulile și valorile locale 
și lucrează în armonie cu comunitatea gazdă.

CE SUNT ACTIVITĂȚILE ÎN CENTRELE DE TINERET MOBILE?

Activitățile în centrele de tineret mobile aduc serviciile pentru 
tineret direct în locurile în care tinerii trăiesc, se întâlnesc 
și își petrec timpul liber. În locul unui centru de tineret fix, o 
unitate mobilă - cum ar fi o dubiță, o rulotă, un autobuz, un 
container sau o barcă - vizitează în mod regulat cartiere, sate, 
curțile școlilor sau spațiile publice.

Aceasta oferă un spațiu educațional în mișcare, combinând 
informarea, consilierea, învățarea, timpul liber și participarea. 
Echipele de Lucru Mobil cu Tinerii construiesc relații cu 
participanții, creează spații sigure și incluzive și conectează 
tinerii la serviciile și comunitățile locale.
Structura, echipamentul și programul unui centru de tineret 
mobil sunt întotdeauna adaptate contextelor locale - urbane 
sau rurale, piețe centrale sau sate îndepărtate - și nevoilor care 
decurg din acestea. 

CENTRELE DE TINERET MOBILE 

Centrele de Tineret Mobile oferă comunităților o modalitate 
flexibilă și fiabilă de a desfășura activități pentru tineri, în 
special acolo unde nu este posibilă înființarea unui centru de 
tineret permanent. Acestea aduc spații sigure, fără bariere și 
primitoare direct în cartiere și sate, făcând serviciile pentru 
tineri accesibile chiar și în zone îndepărtate sau defavorizate.

Deoarece se pot adapta la diferite contexte și locații, centrele de 
tineret mobile răspund rapid nevoilor locale și ajung la tineri 
care, altfel, ar putea să nu aibă acces la serviciile de tineret. Ele 
sporesc vizibilitatea în comunitate, consolidează coeziunea 
socială și contribuie la prevenirea izolării, a conflictelor sau a 
comportamentelor riscante.

Tinerii modelează activ spațiul: împreună cu lucrătorii de 
tineret, ei creează activități care susțin dezvoltarea personală, 
socială și intergenerațională. Cadrul mobil încurajează 
participarea, creativitatea și responsabilitatea comună.
Pentru a asigura continuitatea, echitatea și impactul pe 
termen lung, inițiativele centrelor de tineret mobile ar trebui 
să fie susținute prin acorduri stabile și structuri de finanțare 
durabile, în conformitate cu reglementările naționale și locale.

RESURSE

Centrele de Tineret Mobile trebuie adaptate nevoilor și 
condițiilor specifice fiecărui context local. Lucrătorii de 
tineret reprezintă resursa cheie, deoarece iau în considerare 
circumstanțele locale și nevoile tinerilor, modelând atât 
serviciile, cât și structura Centrului de Tineret Mobil.

Alegerea structurii - furgonetă, microbuz, rulotă, autocaravană, 
autobuz, container sau barcă-casă - depinde de spațiul local, 
de rutele de acces, de teren, de licențe și de bugetul disponibil. 
Nu există o soluție universală: străzile înguste, distanțele lungi 
sau căile navigabile necesită abordări diferite. Echipamentul ar 
trebui să rămână practic și relevant - de exemplu, echipament 
sportiv, instrumente media, echipament de bucătărie sau 
soluții simple de așezare.

Acest nivel de adaptabilitate necesită resurse financiare 
adecvate, atât pentru investiția inițială, cât și pentru 
funcționarea pe termen lung. Finanțarea durabilă și sprijinul 
instituțional sunt, prin urmare, esențiale pentru a asigura 
continuitatea și calitatea.

Un centru de tineret mobil funcționează cel mai bine atunci 
când structura și echipamentul său nu sunt standardizate, ci 
adaptate cu atenție la realitățile locale.

BENEFICII

A ajunge la tineri 
acolo unde se 
află; oferă spații și 
activități sigure.

Spații publice 
mai sigure și mai 
curate; reducerea 
conflictelor și a 
vandalismului.

Activarea 
spațiilor neglijate; 
sprijin pentru 
întreprinderile 
locale.

O mai mare 
vizibilitate a 
serviciilor pentru 
tineret; o imagine 
mai bună a 
factorilor de decizie.

Acces la învățare 
socială, consiliere 
și relații cu colegii; 
sprijin timpuriu.

Prezență mai 
stabilă a tinerilor; 
comportament de 
grup mai pozitiv.

Căi educaționale 
îmbunătățite; 
participarea 
la programe 
(Erasmus+, ESC).

Creșterea 
încrederii în 
instituțiile locale; 
îmbunătățirea 
cooperării între 
sectoare.

Legături 
comunitare 
mai puternice; 
implicare sporită a 
tinerilor; reducerea 
excluziunii.

Utilizarea pozitivă 
pe termen lung a 
spațiilor publice; 
responsabilitate 
comună sporită.

Costuri mai mici 
pentru sănătate și 
asistență socială; 
creșterea capacității 
de inserție 
profesională.

Participare 
democratică pe 
termen lung; 
prevenirea 
radicalizării.

Pe termen scurt Pe termen mediu Pe termen lung

Social

Spațiul 
public

Economic

Politic

În acest fel, centrele de tineret 
mobile reduc barierele, ajung 
la grupurile defavorizate și 
transformă spațiile publice în 
centre flexibile pentru tineret.


