Instrumentul A

Intelegerea lucrului de tineret mobil
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»Mobile Youth Work — Engaging Youth and Communities”.

Ofera o introducere accesibila in principiile, practicile si beneficiile
lucrului de tineret mobil pentru lucratori de tineret, municipalitati,
organizatii si factori de decizie.
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Ce este Activitatea
Centrelor de Tineret Mobile?

Acest capitol introduce conceptul de Activitati a Centrului de
Tineret Mobil, prezentand scopul, valorile fundamentale si
principiile directoare ale acestuia. Acesta explica modul in care
Centrele de Tineret Mobile functioneaza ca instrumente incluzive,
gratuite si educationale, concepute pentru a ajunge la tineri acolo
unde serviciile traditionale nu pot ajunge. Capitolul evidentiaza rolul
social, educational si preventiv al activitatii de tineret mobile,
impactul acesteia asupra bunastarii tinerilor si dezvoltarii
comunitatii, precum si motivele pentru care aceasta reprezinta un
raspuns durabil si eficient la provocarile contemporane cu care se
confrunta tinerii



Ce este Activitatea Centrelor de Tineret Mobile?

Un centru de tineret mobil este un instrument utilizat de lucratorii de tineret
pentru a oferi servicii de tineret ,acolo unde se afla tinerii”. Scopul sau
principal este de a ajunge la tinerii din zone greu accesibile sau dispersate,
oferindu-le oportunitdti de invatare pentru dezvoltarea personala prin
socializare ghidata si activitati non-formale si/sau informale.

Activitatea mobila cu tinerii ar trebui sa fie:

.....................................
o .

.......................................

Centrele de tineret mobile trebuie sa fie accesibile tuturor tinerilor. Indiferent
de resursele si barierele lor fizice si mentale, acestia pot beneficia de ofertele
centrelor de tineret mobile. Toata lumea are dreptul si meritd sa fie indrumata
in educatie si dezvoltare. Atat personalul, cat si facilitatile trebuie sa fie
pregatite si gata sa reactioneze in toate circumstantele.

"""""

.......................................

Centrele de tineret mobile nu ar trebui s3-i coste nimic pe tineri. Acestia le pot
folosi fird nicio obligatie sau conditie de reciprocitate. in acest fel, se poate
ajunge la toti tinerii.
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Tinerii pot invata unii de la altii sau de la lucrdtorii de tineret. Ei invata atat in
cadrul stabilit, cat si in afara acestuia. Centrele de tineret mobile sunt
modalitatea de a conecta toate aceste aspecte. Ele ofera experiente si activitdti
care i ajutd pe tineri sd dezvolte noi competente, le sustin tranzitia cdtre
maturitate si contribuie la dezvoltarea lor personald.

....................................
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Conform rolului lor educational, centrele de tineret mobile trebuie sa fie un
exemplu de durabilitate. Este esential sa se prezinte solutii inovatoare pentru
un mediu durabil, chiar daca perfectiunea nu este intotdeauna atinsa.
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Tinerii simt cd este 1n regula sa ,deschida usa” si sa intre. Se simt luati in serios
si Isi pot exprima liber problemele. Tinerii isi folosesc timpul liber pentru a face
lucruri/activitati constructive in centrul de tineret. Centrul si comportamentul
personalului sunt primitoare pentru tineri. In acest fel, tinerii si lucratorii de
tineret pot colabora pentru a depdsi tot felul de probleme.
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............................................

Tinerii sunt protejati de orice pericol de catre profesionisti calificati. Centrele de
tineret mobile ofera un spatiu in care tinerii pot experimenta, socializa, se pot
intalni cu colegii lor si se pot dezvolta ca indivizi intr-un mediu pozitiv si
incurajator. Abordarea centrelor de tineret mobile, impreund cu interventiile
comunitare, contribuie la asigurarea sigurantei lucrdtorilor de tineret, a
personalului si a tinerilor.

““““

...........................................

Tinerii invata unii despre altii si cum sa se comporte cu ceilalti in functie de
situatie. Ei invatd despre interactiunile de grup, cooperare si cultura, pentru a-si
adapta discursul la diferite situatii de viata si la diferite persoane.
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Centrele de tineret mobile sunt concepute pentru un teritoriu specific. De
exemplu, forma si structura sunt relevante pentru a rdspunde geografiei
locale/regionale. Deoarece obiectivul este de a ajunge la tineri acolo unde se
afla, acestea trebuie proiectate in acest sens.

..................................................................
Od .

o
....................................................................

Un centru de tineret mobil este o prezenta temporara intr-o comunitate deja
stabilita. Personalul trebuie sa fie atent la practicile comunitatii, la regulile si
valorile (nescrise) si s3 actioneze in consecinta. In mod ideal, centrul de tineret
mobil va functiona cu sprijinul liderilor comunitatii, formali sau informali.
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Ce face?

e Ofera servicii de tineret celor care nu au acces la programele centrelor de
tineret

» Oferad activitati sigure si structurate pentru tineri in afara caselor lor

e Contribuie la prevenirea delincventei juvenile

e Promoveaza siguranta si bundstarea tinerilor

« Incurajeazd implicarea civics in randul tinerilor

e Abordeaza provocarile legate de mobilitate cauzate de transportul public
limitat

o Completeazd sistemele de invatamant formal

» Reduce izolarea si consolideaza abilitdtile sociale

Pentru cine si pentru ce este destinat?

e Tineri cu varste cuprinse intre 12 si 19 ani (in functie de legislatia
nationald)

e Deschis tuturor tinerilor, indiferent de religie, mediu cultural, nationalitate,
tara de origine, identitate de gen sau orientare sexuala.



Operarea centrelor de tineret mobile

Acest capitol explica modul in care diferitele medii urbane si
rurale influenteaza functionarea unui centru de tineret mobil.
Acesta subliniaza importanta fintelegerii structurilor locale, a
infrastructurii si a serviciilor existente pentru tineret, pentru a
construi retele si a evita suprapunerile. Sunt explorate factori
cheie legati de locatie, precum accesibilitatea, siguranta si
impactul asupra vecinatatii. In final, sunt prezentate cerintele
legale esentiale, permisele si obligatiile de reglementare pentru o
functionare legala.



Operarea centrelor de tineret mobile
imprejurimile, mediul si cerintele legale

Mediile diferite prezintd oportunitati diferite, dar si provocdri, atunci cand se
lucreaza cu un centru de tineret mobil. Este important daca centrul de tineret
mobil este situat intr-o zona urbana aglomerata sau intr-o zona rurala cu o
populatie mai mica si, prin urmare, cu o infrastructura mai redusa.

Cu toate acestea, indiferent de tipul de mediu n care functioneaza centrul de
tineret mobil, este esentiala familiarizarea cu structurile existente. Acest
lucru este important, in primul rand, pentru a explora potentiale colaborari si a
construi retele si, in al doilea rand, pentru a evita perturbarea structurilor deja
stabilite sau crearea de oferte duplicat (de exemplu, daca exista antrenament
saptamanal de fotbal in fiecare miercuri pentru tinerii din sat, nu are sens sa
oferiti alte activitati in acelasi timp).

Indiferent de context, ar trebui sa va familiarizati cu:

e Scolile (scoli primare, gimnaziale si licee)

o Stakeholderi locali, cum ar fi administratia cartierului, cluburile locale sau
asociatiile private

e Cluburi sportive, pompieri voluntari si alte structuri de cluburi care implica
in mod regulat tinerii

¢ Infrastructura (supermarketuri, snack-baruri, biblioteci, muzee etc.)

e Locuri de intalnire (informale) pentru tineri

» Responsabilitati si persoane de contact pentru permise si autorizatii.

Pe langd aceste aspecte generale, un alt aspect important de luat in
considerare este: locatia in care functioneaza centrul de tineret mobil este
urbana sau rurala?

Ambele spatii prezintd avantaje si obstacole diferite pentru activitatea zilnicd,
iar familiarizarea cat mai timpurie cu circumstantele poate fi utila pentru a
concepe servicii optime si a le adapta la nevoile oamenilor.



Mediul urban

Multi oameni, inclusiv copii si tineri

Structurile familiale sunt adesea diverse, incluzand gospodarii cu doi parinti,
familii monoparentale, tineri care trdiesc independent si gospoddrii
multigenerationale.

Adesea, avand un caracter destul de anonim, poate dura mai mult timp sa se
stabileasca legdturi cu partile interesate cheie.

Adesea caracterizat de culturi si origini etnice diverse intr-o zona restransa
Infrastructurd bine dezvoltata, cu multe optiuni de cumparaturi, transport
public, drumuri etc.

In unele cazuri, rate mai ridicate ale criminalit3tii

Adesea sunt disponibile toate tipurile de scoli

Posibil ca exista deja alte centre de tineret

Conditiile economice pot varia intre zonele urbane si cele rurale, in functie de
contextul local.

Ritm rapid, adesea fara a se crea multe conexiuni

Mai multe suprafete dure (asfalt) decat spatii verzi

Mediul rural

Zonele cu locuinte mici sunt frecvente (locuitorii pot fi mai sensibili la zgomot
sau la adunarile de tineri din apropiere)

Structurile familiale sunt adesea mai omogene, cu o prevalentd mai mare a
gospodariilor formate din parinti si copii.

in general, oameni mai putini decat in zonele urbane

Adesea existd o singurd scoald primard poate gimnaziald, iar liceele sunt
situate mai departe, In zonele urbane (ceea ce duce la deplasari mai lungi
pentru adolescentii mai mari)

Infrastructura este mai usor de gestionat (mai putine magazine etc.)

Conditiile economice ar trebui evaluate la nivel local, deoarece pot varia
semnificativ de la o comunitate la alta.

Adesea exista locatii centrale/puncte de intdlnire (de exemplu, piata sau
centrul satului)

Multi tineri sunt implicati in structuri de tip club (cluburi sportive, pompieri etc.)
Adesea nu existd alte centre de tineret

Interactiunile sociale urmeaza adesea o dinamica diferita (,toata lumea se
cunoaste”), ceea ce poate facilita stabilirea de contacte si formarea de
retele/colaborari, dar inseamnad, de asemenea, ca activitdtile sunt mai vizibile si
supuse observatiei comunitdtii

Adesea, contactul cu parintii si familiile este mai strans

Apropierea de natura oferd oportunitdti diferite fatd de cele din oras (paduri,
pajisti, apropierea de cursuri de apa etc.)
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Pe langa aceste caracteristici, starea generala a locatiei alese (sau atribuite) 1n
care functioneaza centrul de tineret mobil este cruciala pentru ofertele posibile
si necesita adaptare — indiferent daca se afla intr-o zona urbana sau rurala.

e Locatia este pavatd sau este un spatiu verde?

e Locatia este protejata sau situata pe o stradd aglomerata?

e Locatia este accesibild pentru toatd lumea?

o Exista toalete in apropiere?

» Locatia este publicd sau privata?

 Exista locuitori in imediata vecinatate care s-ar putea simti deranjati?

Toate aceste aspecte, si multe altele, trebuie luate in considerare si necesita
respectarea legislatiei. Nu este recomandabil sa operati un centru de tineret
mobil fara autorizatiile corespunzatoare; in cel mai rdu caz, acest lucru ar
putea duce la probleme de durata pentru operatiunile viitoare.

Aspecte legale si autorizatii

e Aprobarea generald sau acordul contractual pentru operarea unui centru
de tineret mobil (de exemplu, de la autoritatea competenta in domeniul
tineretului)

¢ Certificate de buna conduita pentru lucratorii de tineret

¢ Permisele de conducere necesare

e Respectarea Legii privind protectia minorilor

» Permis de acces, de conducere si de operare in locatia selectata

» Respectarea reglementarilor privind protectia impotriva zgomotului

. anegistrarea evenimentului la politie, acolo unde este necesar
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Activitati si programe

Acest capitol prezinta Centrul de Tineret Mobil ca un mediu
flexibil si educational care aduce invatarea si participarea direct la
tineri. Acesta descrie modul in care activitatile sunt planificate,
adaptate la diferite contexte si bazate pe nevoile locale reale. Sunt
explicate aspecte cheie precum logistica, materialele, participarea
voluntara, siguranta si prezenta educationala. Se pune un accent
puternic pe protectia datelor, drepturile de imagine si standardele
etice n toate activitatile.



Activitati si programe
Organizarea unei activitati mobile cu tinerii

Un centru de tineret mobil nu este pur si simplu un ,container de activitdti care
caldtoreste”. In primul rand, este un spatiu educational care se deplaseazd acolo
unde se afla tinerii, functionand n curtile scolilor, pe strazile din cartiere, in piete,
in zone rurale si sate, in parcdri si in curtile rezidentiale. De la mediile urbane
pana la cele mai indepartate zone rurale, ceea ce au In comun toate centrele de
tineret mobile este ambitia si capacitatea lor de a identifica nevoile reale side a
le transforma Tn oportunitati concrete de construire a relatiilor, de invdtare si de
participare.

Activitdtile oferite sunt diverse: sport, gatit, arte vizuale, muzica, cinema, jocuri
cooperative, consiliere, activitdti de strada, ateliere creative si participare civica.
Ceea ce le defineste ca parte a unui centru de tineret mobil nu este insa
activitatea in sine, ci modul in care aceasta este conceputd, implementata si
facilitata.

Acest capitol ofera un cadru general. Activitatile individuale, cu detaliile lor
tehnice specifice, pot fi gasite pe platforma online a proiectului (youthcentres.eu).
Aceasta brosura oferd un ghid practic si reflexiv pentru cei care concep, planifica
si realizeazad interventii educationale mobile.

Organizarea unei activitati mobile cu tinerii: ce trebuie luat in considerare cu
adevarat

Contextul inainte de activitate

Orice activitate de succes incepe cu o intelegere atenta a contextului local.
Indiferent daca are loc intr-un cartier urban, la o scoald, intr-o zona rurala sau
intr-un spatiu de intalnire informal, este esential sa intelegem:

o Cine sunt tinerii care utilizeaza acel spatiu

e Care sunt rutinele lor zilnice

» Ce retele (scoli, familii, institutii, asociatii) sunt deja prezente
 Care sunt nevoile explicite si care sunt cele care apar mai informal
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in multe cazuri, intrarea intr-un teritoriu necesity un proces de negociere cu
directorii de scoli, municipalitatile, centrele de primire sau organizatiile locale.
Experienta aratd clar cd cheia succesului este sa te prezinti nu ca un purtdtor de
cereri, ci ca o resursa educationald care imbogdteste viata de zi cu zi a
comunitatii.

Logistica si materiale: simplitate functionala

Majoritatea activitatilor centrului de tineret mobil se bazeazd pe materiale
simple, portabile si adaptabile: mingi, plase pliabile, instrumente creative, jocuri
de societate, imprimante foto, o bucatarie mobila, materiale artistice. Regula de
bazd este urmatoarea: tot ceea ce se oferd trebuie sa se poata adapta la spatiu,
la vreme si la numarul variabil de participanti. Este esential sa se planifice:

e Surse de alimentare (baterii, generatoare, prize)

e Alternative in caz de vreme rea

e Materiale de rezerva

» Un calendar realist pentru amenajare, desfasurare si demontare

O activitate mobild care functioneaza bine nu este neapdrat cea mai complexa, ci
cea care functioneaza in continuare chiar si atunci cand ceva se schimba in ultimul
moment.

Grupul: voluntariat, siguranta si prezenta educativa

Un principiu recurent in toate experientele este participarea voluntara. Tinerii nu
sunt obligati sa se aldture; sunt invitati, implicati si starniti de curiozitate. Acest
lucru creeaza incredere si previne dinamica fortata a grupului.

Prezenta educationald ar trebui sa fie intotdeauna:

* Vizibila si recunoscuta (adesea prin imbracaminte identificabila),
e Neinvaziva,
» Concentrata pe relatii mai degrabd decat pe performanta

Siguranta — atat fizicd, cat si emotionala — trebuie asigurata prin reguli clare,
supraveghere constanta, atentie la varsta, gen si vulnerabilitate, gestionarea
preventiva a riscurilor (alergii, unelte, spatii).
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Protectia datelor si drepturile de imagine: un principiu nenegociabil
Protectia datelor este tratatd cu mare seriozitate in toate experientele. Principiile
comune sunt clare:

Se colecteaza numai datele strict necesare

Anonimizarea, ori de cate ori este posibil

Utilizarea formularelor de consimtamant informat

Posibilitatea de a participa fara a furniza date de contact personale
Stergerea imediatad a fotografiilor de pe dispozitivele personale dupa utilizare
Nicio publicare fara autorizare explicita

Respectarea deplina a GDPR

In multe cazuri, in special in contextul scolar si al strizii, fotografiile si
videoclipurile nu sunt adesea realizate deloc. Imaginea unui minor nu este un
instrument de promovare, ci un drept care trebuie protejat. Aceasta abordare
creeazd incredere nu numai in randul tinerilor, ci si in randul familiilor si al

institutiilor.
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Beneficiile sprijinirii activitatilor
mobile cu tinerii

Aceasta sectiune ofera recomandari privind modul in care
activitatea mobila pentru tineri poate fi implementata,
recunoscuta si sustinuta.



Beneficiile sprijinirii acti
Oportunitati

vitatilor mobile cu tinerii

Centrele de tineret mobile aduc beneficiile lucrului cu tinerii direct tinerilor,
oriunde s-ar afla acestia. in acest fel, ele ajung la cei care, de obicei, nu
frecventeaza centrele de tineret si care adesea nu beneficiaza de oportunitati
structurate de invatare sociala sau de sprijin in afara familiilor lor.

Centrele de tineret mobile oferd servicii de tineret care 1i ajuta pe tineri sa-si
dezvolte competentele, sa-si consolideze rutinele zilnice pozitive si sa reduca
barierele de participare pentru tinerii care ar putea fi ezitanti sd se apropie de
institutiile formale.

Acestea creeazd un mediu sigur si favorabil in spatiile publice si ofera activitati
prin care tinerii se pot exprima, pot fi creativi, se pot angaja in activitati fizice si
pot interactiona cu colegii lor. Prezenta lucratorilor profesionisti in domeniul
tineretului contribuie, de asemenea, la dezamorsarea conflictelor, la reducerea
vandalismului si la crearea unor spatii publice mai curate si mai sigure.

Tinerii dobandesc acces la viata sociala, isi consolideaza relatiile cu colegii si
primesc sprijin din timp atunci cand apar probleme precum dificultati scolare,
probleme de sandtate mintala sau conflicte. Centrele de tineret mobile
actioneaza, de asemenea, ca o punte catre alte sisteme de sprijin, cum ar fi
centrele de tineret fixe, serviciile de consiliere, scolile sau serviciile de sandtate.

In timp, aceste activititi sustin consolidarea comunititii si cultivd un
sentiment de apartenenta in randul tinerilor fatd de comunitatea lor. Aceasta
implicare sporita 1i ajuta pe tineri sa devina contribuitori activi la mediul
fnconjurator, incurajeazéa comportamentele democratice si duce la o mai mare
acceptare a tinerilor de cdtre vecini si comunitatea mai largd. Prezenta regulatd
a lucratorilor de tineret in spatiile publice oferd, de asemenea, municipalitatilor
feedback direct cu privire la evolutiile locale si nevoile tinerilor.

Din perspectivda economicd, centrele de tineret mobile activeazad spatiile
publice subutilizate, reduc costurile legate de vandalism si consolideaza
intreprinderile si comunitatile locale, inclusiv prin participarea la programe
precum Erasmus+ sau Corpul European de Solidaritate.
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Social

Prin promovarea unui stil de viata sanatos si sprijinirea parcursurilor
educationale, centrele de tineret mobile contribuie la reducerea costurilor cu
asistenta medicald, la scdderea riscurilor de somaj pe termen lung si la
cresterea capacitatii de insertie profesionala si a veniturilor fiscale viitoare.

Din punct de vedere politic, centrele de tineret mobile sporesc vizibilitatea
serviciilor pentru tineret si contribuie la reducerea tensiunilor sociale, ceea ce
favorizeazd o perceptie mai pozitivd asupra factorilor de decizie. Pe termen
mediu, acestea consolideazd increderea in institutiile locale si Tmbunatatesc
cooperarea intre sectoare precum educatia, serviciile sociale si organizatiile
comunitare.

Pe termen lung, ele incurajeazd participarea politica sustinuta si implicarea
democratica a tinerilor pana la véarsta adultd, contribuind totodata la
prevenirea excluziunii sociale si a radicalizarii.

Prin aducerea resurselor finantate din fonduri publice direct la tineri, centrele
de tineret mobile asigurd accesibilitatea, vizibilitatea si utilizarea eficienta a
acestora. Ele creeaza spatii publice dinamice si incluzive si ii sprijind pe tineri sa
devind membri activi, sanatosi, implicati si responsabili ai comunitatilor lor.

Pe termen scurt Pe termen mediu Pe termen lung
e A ajunge la tineriacolo e Consolidarea relatiilor e Consolidarea
unde se aflg; intre tineri; comunitatii si cresterea
e reducerea barierelor de e facilitarea accesului la coeziunii sociale in
participare; invatare sociala, comunitdtile locale;
e oferirea unor activitati educatie si consiliere; e implicare mai mare a
semnificative. ¢ identificarea timpurie si tinerilor si identificare
sprijinirea problemelor; mai puternica cu spatiile
e crearea unor punti catre publice;
alte sisteme de sprijin e imbun3tdtirea sanatatii
(centre de tineret, mintale si reducerea
servicii de consiliere, excluziunii sociale;
scoli, servicii de ® acceptare mai mare a
sanatate). tinerilor de catre vecini.
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Spatiu public
si siguranta

Economic

Politic

Utilizarea
resurselor

Kurzfristig

Crearea unor medii
sigure si protejate;
dezamorsarea
conflictelor;

reducerea
vandalismului;
contributia la crearea
unor spatii publice mai
curate si mai sigure.

Activarea spatiilor
publice subutilizate;
sprijinirea directa a
intreprinderilor si
comunitatilor locale.

Cresterea vizibilitatii
serviciilor pentru tineret;
reducerea tensiunilor
sociale;

Tmbunatatirea perceptiei
asupra factorilor de
decizie;

furnizarea de feedback
imediat catre
municipalitati cu privire
la nevoile tinerilor.

Aducerea resurselor
publice direct la tineri;

e facilitarea accesului si

eficient si accesibil.

Mittelfristig

Stabilizarea prezentei
tinerilor in spatiul
public;

promovarea unor norme
de grup constructive.

Facilitarea cooperarii
prin programe precum
Erasmus+ sau Corpul
European de
Solidaritate;

sprijinirea parcursurilor
educationale si a
retentiei scolare.

Consolidarea increderii
in factorii de decizie
locali;

e Tmbunatatirea cooperarii

intersectoriale (educatie,
sanatate, servicii
sociale).
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Langfristig

Utilizarea pozitiva si
sustenabila a spatiilor
publice;
responsabilitate
comuna si
imbunatatirea pe
termen lung a spatiilor
publice.

Promovarea unui stil de
viata mai sanatos si
reducerea cheltuielilor
din domeniul sanatatii
publice;

cresterea competentelor
si a capacitatii de
insertie profesionala;
reducerea dependentei
pe termen lung fatd de
asistenta socialg;
Cresterea veniturilor
provenite din taxe;
sporirea atractivitatii
urbane.

Participarea politica pe
termen lung si
democraticd si
implicarea democratica
a tinerilor;

prevenirea radicalizarii;
crearea participarii
durabile a tinerilor.

Asigurarea durabila,
incluziva si utilizarea
eficienta a resurselor
comunitatii.
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